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Ki?'ohtus

Fi, hyl hyisevit hylkeenkHdet?}

Kaikki (tal eivit sentHHn kailkkl) tulevat puhumaan A. LeppHsen
kuuluisasta syyskokouskannanotosta "onko tdssH psykologlian opiskelus-
sa yleensgHkidn mitdHdn mieltH?" , Mistd Arto masentuil? Joudummeko te-
kemdin emplirisid tutkimukela tdmdn kummallisuuden ailvokemiallisis-
ta prosesseista?

Yleomslikin, mit4 tunnen psykologlan opiskelijoita, olen huoman-
nuty ettd he ovat kalkki hyvi# 1hmisii, suurin osa ryntH# tH#nne intoa
Ja ihmisten auttamishalua pursuten (vanha opiskellja, katso ykkdeiil),
mutta lhes kalkki vanhat opiskelijat ovat endi turhautuneita lauma-
sieluja, jolsta varmaan olisi vastaanotolla vaikea sanoa,kumpi on pa-
rantaja; kumpl "parannettava" ...

En mind tiedd. Nyt toilsella vuodella minHkin saan kamppailla t-
td yleistd turhautumista vaotaan. Mutta kun mini en kisitH tatil
Jos psykologin pyhd tehtdvd on auttaa ihmisid ja muutakin luomakuntaa,
niin, niin... miksi psykologia tieteend perustuu alvan piinvastaiselle,
nimittéin massamurhiin ja eléintenriidkkiyksiin? Tuntuu slltd, ettd kalk-
ki psykologlan uudet keksinnst olisi keksitty sodan tehokkuuden 1lisk4-
migeen: miten ihmisi¥ saadaan oppimaan 1is4# tehokkaita tappokeino-
jay miten keksimdiin tehokkaampia keinoja kiduttaa tolselta salalsuuk-
sia, miten kestimdln kidutusta pltHidkseen salalsuudet piiloessa. Ja
toisaalta taas, miten voldaan soveltaa tolsen i1hmisen auttamiseen si-
t4 mahtavaa tietoa , minkid ertiskin "tiedemics" saavutti tappamalla ja
leikkelemi11¥ 1000 apinaa? Tal miten tiledettd edistdH tutkia, miten
rotta pdH tdynn¥ "stimulaatiota" ravaa hHkkinsd klytlivill¥ etsien
ties mit¥ (tekisi miell verrata Mattilanniemen steriileihin kixytd#viin)
Ainalkin min¥ olisin kiinnostuneempl , jos psykologla tutkisi edes vsubn
hiin sitd, miten lopettaa sodat ja cl¥imet...sils miten niit¥ ei an-
nettalsl kenenkHdn puolihullun klsiin lopetettaviksil ja rHidlkittivikel.

Bl niind vield kylliksl, mitd meille opetetaan, vaan miten

opetetaan. Ajat=llaanpa tyypillistd Reskivertolaumalhmistisivistysnrelt-
yliopistonreflektolvissaajatusympyrdisst, sils valkka minua,
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Mind kuljen muiden mukana luenoille,kuuntelen psykologian S-R malleja
(monestiko ne on selitettykiitin) ,mind nytkkiiilen filosofian luennoilla
vaiklten ymmérrdkitin kuin osan.Joskus minii saatan heridtd kesken luen-
non, ja silloin vapisen.Tunnen stlloin,ettd tdmi opiskelu on todellista
“matkaa hulluuteen",Kun mind tulen luennolle,saatan tdynnk eléimiénonnea
Jutella ystidvien kanssa, nuuhkia kaupungin savuista ilmaa, ottaa osaa
maassa virjottdvien syksyn lehtlien suruun, lyhyesti: Jokainen, joka
osaa eliH, tletdid, mistd puhun, Mutta puhutaanko luennolla tiillaisia
asioita ihmiselle, jonka tuleva tehtdvH todenniékiisesti on nimenomaan
olla ihmisten kanssa, keskustella i1hmisten i1lolsta ja,suruista. Ei.
Pédhini hakataan kummallisia kisitteitd, ndlkiini muuttuu homeostaat-
tiseksl motiiviksi, tytot affektiivisiksi sukupuoliobjekteiksi, tun-
teet emotionaalisiksi responseiksi, elémistd kirsivit ihdiset maanis~
depressiivisiksi, neuroottisiksi, skitsofreenisiksl, kalkki kiilinne- '
tdidn typerdlle ja mielettdmiin vaikealle psykologikielelle, joka tun-
tuu eldmdlle tiiysin vieraalta. En kHsitd, miksei asioista voisi puhua
niiden oikealla nimelld? Joku " skitsofreenikko " kehittdid kummalli-
set tavat ja kielen ilmaista itseliin, mutta huipputerveft& taas edus-
taa yliopistoluennoitsija, joka puhuu kummallista, kisittimiittnti si-
vistyssanaluokitusta ihmisestd, Minne jdH ihmisyys?

Arto. Mind ymmirrdin sinua. Olet oikeassa, kaikki me kakkoset, jotka
olemme masennuksen partaalla, me olemme olkeassa, Mutta silti., MinH en
ainakaan jaksa masentua, valkken thitd hyvdkeykidn, Mind kHinnidn tHtH
tietoa tai pikemminkin tiedon negaatiota (olenpas oppilnut hyvil sano-

Ja) sille kielelle, jota itse ymmHrridn, Ehklpd joskus valmistun, ehklpH
en sltten itse sorru tidhilin samaah ansaan, Minusta alkaa toisinaan tuntua
slltd, ettd tarvitsemme Stimuluksessa keskustelun siitd, "mitd mieltd
tissd kalkessa on?",

A niin, Innostuin taas, minullahan oli aivan empiirisen evidenssin
saavuttaneita asioita, eikl pelkkdd metafyslikkaa Ja rHyhiidmisti...
KErsylkeelle on nimittédin perustettu Stimuluksen hallituksen ulkopuoli-
nen tolimituskunta, jonka teon valkutukset lilenevidt vihdiset, EhkHpd olen-
nalsempaa on tdmd “'‘nuorennusleikkaus" toimituskunnassa?

Stimuluksen hallituksen tuella, omasta hiljalsesta halustani ja toimitus-
kunnan kieittéimittomistd virhearvioinnista johtuen mink, Vesa, olen aina-
kin toistaiseksi Arsykkeen piltoimittaja. Pidéin tistd lehdeati, pldin aja-
tuksesta, ettd ihmiset alkaisivat keskustella asioista ja tolsivat jopa
juttujaan julkalstavalksi.

J.K. Muuten olen sitd mieltd, ettd Nick Heatherin %Radikaall psykologla"

0lisi saatava takalsin} "

OMA AlHE

Olen nidhnyt tilanteen jo kauan aikaisemmin, Itseni aloittamassa.
Olen ndhnyt itseni istahtamassa valkean kuolleen papertn Hireen,
ottamassa kynHd4. Siind ovat kaikki pienet tarpeelliset liikkeet,
merkityksetttmdt neuroottiset askeleet, Ilengitdn, kuulen hengi-
tykseni, Olen takertunut tih#n. Pakko Ja pelko rakentuvat ti-
mdn hetken varaan,

Pitkistd aikaa selvittelen kurkkuani Ja pitidisi puhua. Halutaan-
ko minua edes kuunnella? Sen, mitd he kuulevat, pitiisi olla oma
kuvani, Sen pitHdisi ylitti% minut. Viisas el voil olla tyhmi.
Ruma ei voi olla kaunis. Kaikki meidit on luokiteltu, PitHisi

pdHstd eroon ja ulos, Ihmettelen, kuka naulaisi mieleni ovet
umpeen. Puhu!

"Teiddn ajatuksenne kidet koskettavat kaukaista paikkaa tHssi
maassa, Unohdatte itsenne. FEi ole eilistd eiki huomista, et
puheensorinaa, el ammottavaa paperia, ei k#sii, ei huulta. FRliH-
min kullankeltainen todellisuus on selvini silmissHinne. Tyhjen-
tdk4d se, eldkiH se!"

Nyt sain sanotuksi, levittiydyin t&hi#n huoneeseen, (Onko teid#n
1dmmin?) Voisiko joku raottaa ikkunaa?

Yrjo SHHvdld
o

e e ——
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HENKILOKOHTAISTA

Moil! Nimeni on Marja-LeenatarJasiakoannepenttijari Ja olen
kotoisin savostalapistahiimeestd. Olen n. 19-21-vuotias Ja har-
rastuksiini kuuluu laulaminen, soittawinen, maalaaminen, luke-
minen ja jgtitelon sydminen(kissoista erityisesti piddn).
Haluaisin kirjeenvaihtoon mahdollisimman monen ihmisen kanssa.
Foto olis kiva. '

PS. Huolimatta alkaneista tilastotieteen opinnoista mulla
on vield monta erilaista persoonaa eri kuorissa, onneksi...

[esd

Olen Hanhijoen Heli, 19-vuotias tyttd eteldimestd Keskl-~
Suomesta. Koska suonissani virtaa karjalais-hiimtldinen veri
on minusta tullut luontseltani vilkkaanpuoleinen, eikd minulla
ole mitddn pikkumyohiistely jikdén vastaan.

Olen syysiltojen, kynttilénvalon, runojen ja tunnelmallisen,
Jotain sanottavau sisiltévdn, musiikin ystdvi -siis aimo pakkaus
romantiikkaa, jolla kyynel on herkissH silmékulmassa, putta
Joka osaa myds nauramisen taidon. Joskus kirjoittelen ystidvieni
Ja itseni iloksi, 8illd minusta tuntuu, ettd sanat kirjodtettuna
valkoiselle paperille merkitsevidt usein enemmin kuin Hineen
lausutut sanat. Myds luonto ja eliimet kuuluvat minulle lihei-
8lis asioihing kissoista piddn erityisesti'ja slksi viisi
edelld mainittua on tdliiékin hetkelld odottamassa kotona.

Nyt huomaan, etid parin ensimmilsen valkeasti syntyneen
lauseen jdlkeen olen pdlisemkssH vauhtiin, siispi on varmasti
parasta lopettaa, etteli tule kirjoitettua liikaa (jo thssikin
vaiheessa oikeastaan voisin pyyhkHistd pois muutaman rivin).

Jari Kalavainen syntyi yli 19 vuotta sitten Kivijdrvells,
luoteisessa Keski-Suomessa. SiitH ldhtien héin on vaatimatto-
muudellaan kaunistanut ympdristididin. Vaikka hinen kielensi el
riitd nuolemaan kaikkia, on hdnelld paljon ysthvid. "Sano ke-
nen kanssa seurustelet, niin mindé sanon millainen olet" pitd-
nee paikkansa Jarin elédmdssi, 81114 hdnen ystiivinsd vetelehtiviit
Lozzilla, tutkivat Raamattua, soittavat jotain instrumenttia,
pitdvit lapsista, haluaisivat Joskus pitHHd suunsa kiinni edes
jossain ja etsivdt epHtoivoisesti pailkkuaansa toistensa joukossa.
Jos lUyddit oman sinuutesi edelld mainittujen joukosta, voit
ystivystyd helposti Jarin kanssa tarpeen tullen. Jos taas et
tee mitddin edellisistd, voit oppla sen hdineltd henkildkohtaisesti.
Mene vain kdymH#n huoneistossa D 802 tail soita rohkeasti. Ailka-
pula el ole ilnkaikkinen. Paina nyt nimi mieleesi, tormiit

Mind olen eritti#in kiinnostunut meiddén ihmisten sl sdava-
ruudesta ja ulkoisen olemuksen aspektelsta. Siksi kai tHnnekin
piddyin. Tosin olin jo henkisesti valmistautunut ldhtemdin
talveksi Intiaan, mutta se taisi olla hieman utopistinen pro-
Jektl nykyiseen tietoisuuden tasooni nihden.

Olen kuulemma monimuotoinen neurootikko, Joka ajattelee
agloita aivan 1liikaa. Itse kuvailisin itselini depersonalisoi-
tuneek i ndennéiesboheemiksi, pillohiimyksi ja anarkistiksi.

Mielipsykologini on vHfirinymmdrretty Tim Leary. Jos joskus
saan opintoni pHitdkseen aion jJatkaa hdnen viitoittamia teitidn .
Mottoni on: peykedeliaa perdkyldin!

En kaihda mithdHn epitavallista, piinvastoin! Undergroundliike
Ja -sarjakuvat ovat l#helld sydintini. Erityisesti pidén musii-~
kista, koska se soittaa herkimpil kielitini siaelussa.

Jossakin mHirin negatiivisesti asennoidun viikivaltaan, alko-
holiin ja lihalla missiilyyn (linsimaisen rappion ainekset).

Logoni on tihti.

Vicky
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Minii, Marja-Biitta Hokkanen, 21, olen ikuinen optimisti, Eldménkatso-
mukseenl kuuluu se, ettd yritin ottaa pilvin ja hetken kerrallaan mu-
rehtimatta suotta tulevia saatikka menneit#, Synkelissi kuopassa se tie-
tysti on vaikeaa, mutta silloin lohduttaa ajatus "viel uuel pHivi kaiken
muuttaa voi® (ainaskin ylihuominen) ja tieto siitHd, ettd aurinko olla
k116ttii joasain synkklen pilvienkin yldpuolella ja pilkahtaa taas slel-
talaopivan hetken tullen, Tdllalsen ajattelutavan ansiosta olen ystdvil-
tinl saanut meteorologin arvonipen. Muita harrastuksiani, stlitietellyn
ohella, on valokuvien nlippdily, kisitoiden répeltely ja luonnossa bet-
kutlu., (Kuten arvoisat lukijat huomaavat, en tkssi paljastanut kuin po-
sitilvisia (?) plirteitdni, Timi taas el johdu siitd, ettd pitiisin it-
seiinl vallan erinomaisena ihmisent, josta ei vikoja 18ytyisi. Piéinvas-
toin: Arsykkeen sivut eivﬁ@ saattalsi riittiid, jos kovin tarkkaan luon-
teenl nurjempaa puolta ana{ysoisin. Muttas kukas sitd nyt kaikkea ker-

ralla kertoisil})
+

Tuomo Hiénninen -

Olen kotolsin Saarijiirven Lannevedeltid, pesunkestévi maalaispolka sils,
luontecnplirteltéi myoten: olen hiljainen, miettelids, tyhmd jne.; var-
sin sopivia tuntomerkke ji psykologille slis, val-miké-se-nyt-oli-miké-
minusta-tulee, Hatrastuksista piltidisl kai jotain mainita, jos olisl mitH
mainita, Noin parl kolme kertaa vilkossa kylldstyn elémilini, joten menen
ja vaihdan sen jonkun toisen elimiiin, Tolsin sanoen vietidn suuren osan
ajastani elkokuvateattereissa, Muutoin aika kuluu lueskellen tal palskoen
plentd valkoista palloa vihredHd pdytid vasten (piytidtennistd), Ensivai-
kutelmanl tHstd opiskelusta ovat, ettd eliimd se on kuin silkki# vaan Jjne.,
mutta eikdhiin 81114 pdrjatdkin,

Istun kirjaston erdiin nurkan eo;ukoeaa. Itsensd glistliminen ei ole help-
poa, huomaan, Eliémini merkkipaalut lipuvat ridaisen filmin tavoin tajun-
nassaj tent?ikauai..yo-kiaat... 1.8yyskuuta,., kirjasto nyt, Pdlyllen ym-
piirilleni etsien vihaisla katseita joiden ldhettd jid maallinen tomumajani
on hirinnyt.. panc@dun uudelleen alheeseen,

Sain juurl kopsattua tiistaiaamun Empiirisen muistiinpanédt. Rehkitty-
dini koko maanantal-illan kaljalasin Hiressd musilkin pompottaessa tdry-
kalvojani (seurauksella ettd voin yh# kirjaston tuuletuskanavan humi-
nan yl1ld kuulla #rsytyskynnyksen ylittlviii siriniii). Pystyin seuraavana
aamuna vain totoamaan ettel alitajunnastani sukeltanut tarvittavaa mo-
tivaation ripettid, jolu olisi patistanut minut liilunnalle. Niinpd luo-
tuanl samean katseen vekkariini muutaman henklsen plurun sHoustyloelld
kidperryin tiukemmin peittonl sistitin Ja Jatkoin synnillisen makeita uni-
anti, Niimd oltvat Jari Kamajan henkimaailman tuotteita,

9

4
Anna-Leena Katila atop Espoosta stop 19 vuotta atop lis#tivtnja numeros-
ta 252211-2370 stop

Pirjo Korhonen ,Siilinjdrvi

Millainenko olen? Itse siihen on kal vHhin valkea vastata, mutta
ystlviinl luonnehtivat minua tasailseksi ja Joskus jopa pikkuisen hiljai-
seksl tyyplksi (huonojakin puolia on, mutta Jithn ne luettelematta tilan
sdis¥lmiseksi). Sanotaan myds, ettd olen enemmin teotian kuln kHdytinnsn
ihminen, ja een huomaan kylli usein itcckin egim, yrittHessini kolrata.
Harrastan tenttikirjojen lukemisen lisiiksi muutakin kirjalllsuntta,tan~
huamista ja syvdllisi# keakusteluja kivojen ihmiston kanssa.

- " +

+

Val pitdisi minun kertoa itsestdni?!...Mutta enhdn min#
edes kunnolla tledd kuka mind olen. Ainakin nyt tdlld hetkelln
tuntuu siltd, kun epdtoivoissani vilkuilen preiliin yrittden
saada jonkinmoisen ylelskuvan aikaan.

Harrastukseni ovat moninaiset, ja usein tuntuu 811th, ettel
mihinkidlin ehdi syventyd tarpeeksl perusteellisesti. Mutta onpa-~
han edes vara valita, minkdhdn ottaisin seuraavaksl (tekoko- 7)
8yyksi, joka pelastaisi vajoamasta tenttikirjojen paykologisiin
sydvereihin. Er#s suurimpia haaveita olisi pystyd joskus vain
olemaan, vain OLEMAARN mitilin opettelematta tai tekemiittd.(en
kultenkaan kaipaa nuijanukutustal)

Loppujen lopuksi: "on parempi vajeta, valkka saisi tyhmin
maineen, kuin puhua ja tdten todistaa olevansa tyhm#d" (Abraham
Lincoln)(Abraham valitsi j#lkimméisen tavan? suom.huom.)

PS. Nimeni: TUOVI HANNELE POIKOLAINEN, 021261-188S, KONNEVESI



11

10 ._

Reino Ukkonen, Lasten ja nuorten ohjaus

220661-0315, kotikunta Ylitornio, kihloissa ylitorniolaisen

TARJASISKO SAASTAM&INEN ; tyton kanssa, harrastan kalastusta ja olen joskus harrastanut
Synnyin Korkeasaaressa - KUOPION Korkeasaaressa - melko tis- urheiluakin. PidHn rauhallisesta musiikista ja tunnelmallisista
mdlleen 19 vuotta ja 8 kuukautta sitten. koti-illoista. Ravintolassa kiydessiini tilaun kaikkien kauhuksi
Kolmevuotiaana putosin laiturilta jliirveen ja olin hukkua. Sii- tuoremehun.’ }
ti ldhtien olen tehnyt parhaani saavuttaakseni mahdollisimman : R 2 {

hyvdan uimataidon.

Uimaseurassa minuun(kin) tarttul suuri 1lluuaiq, etti minusta
voisi tulla jotakin{}). Kahdeksan vuotta rdpisteltyini huomasin,
ettel minusta ole siihen.

]
';

Vaan uimaan opin. Ja sain ystdvikj pdkisin matkustelemaanj opin Mar ja-Leena Hietaharjus 19 vuotta jJa Vaasasta. Seurallisena
inhoamaan busseja(ainaisia matkapahoinvointeja); tutustuin ! luonteena pidin ellmiesd eniten ihmisistd, sitten kissoista (Jar-
kymmeniin kaupunkeihin - ainakin njiiden ujimahalleihin. jestys saattaa vaihdella), salmiakin syomisesti ja squashista.

Suurten paljastusten kirjoittaminen pliviikirjoihin (huhl)' Fiin ja psykologiasta -yritHin pitdd huolta ettei liika lukeminen
kirjeiden ja korttien ldhettely sekd maalagminen vievidt nyky#in : pilaa sitd.
kaiken sen aikani, joka ei kulu kirjojen, jditeltnsyonnin tai 1
laiskottelun merkeissi. Eilkd TV:p katsslu onnistu minulta ilman Mie olen Pentti Pikkupeura, kotoisin Rovaniemeltd. Siirtynyt
neuletta. Ei sitten millidn! puuston mittauksesta opettelemhan samaa ihmisillH¥. Ylleisesti

Myohdstely on suurin vikani - vaan minkds voin kun kaikki ottaen voidaan sanoa, ettd siirtyminen etelhéin on viivisthnyt
tuttavat kiiveleviit vastuani juuri silloin kun minulla on kiire. normaalia talvidormanssia, talveentumista 1. talviuneen vaipu-
Eikiihdn minulla kylld oikeastaan olekaan koskaan kiire. Bi mista.

ainakaan silloin kun on mahdollisuus juttutuokioon ihmisen kanssa.

Sateenvar joa inhoan. En ole koskaan oppinut kiyttémédn sitd.’
Vaan sen taidon mitd todenndkOisimmin tddlld Jyviskylhissi opin.
(ATSHII?)

Musiikista en ymmdrrd mitéddn. Jjollain primitiiviselld tasolla
nautin siitié. Sdiili etten ole tippakaan musikaalisesti lahjakas, '
51118 ainoa haaveeni on ollut léhted kiertimiilin maapalloa
kitara kainalossa kuten Prank Taylor -~ laulaa riipaisevia lau-
luja luonnonsuojelun hyviaksi. d

Ajatusmaailmani pohja on erittdin epivarma. Mikiiin ei ole
minulle ltsestidéinselvid. Mottoni voisi olla jotakin omatoimiw- ' Marja vaan. 121059-140J. Synt.paikka Tuusula.
suudestaj Biitd, ettd tehdddén kaikki itse, vaan muotoilkoon Virroilla ja k#iy koulua Jyviiskyld sst
Joku toinen mottonl sanamuodon minulle! ten ohjauksen koulutusohjelmassa.

Asustelee nykyilin
» Yliopistossa, lasten Ja nuor-

Punertava tukka Ja hymykuopat.
PS. Laskettuani eilen yhteen sataviisikymmentiseitsemdn kolmi- Lisitietoja saat numerosta 941/252211/2053.

numeroistua lukua, korotettuani ne toiseen potenssiin ja laskettuani
saadut viisi-kuusinumeroiset luvut yhteen Ja otettuani siiti ~ -
saadusta kahdeksannumeroisesta luvusta nelibdjuuren sain tulok-

sen, ettd kirjoituskoneen lisidksi minun olisi ehkid aiheellista |
hankkia tdnne jonkinndkoinen taskulaskin} |
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Arja Xulsma, 21 v,

Mints41H mielessiiln ja sydksylaskijoita ollaan, silt# ainakin jockus tun-
tuu. Tdnd syksynd tunnen sydksyneenl ojasta allildoon vli putkesta tol-
seen vleld pitempilin putkeen, nimittdin kasvatusalan hallinnon, suun-
nittelun ja tutkimulsen koulutusohjelmasta (haa, mulstinpas tuon nimi-
rumiluksen kerrankin olkein) psykologlan koulutusohjelmaan, Eipd s1ltl ettH
siind nyt mitélin valittamiseta 0lisi, olen vaihdokseen hyvinkin tyytyvdi-
nen, Mukavia ihmisld muuten me psykologlan opiskelljat, val miti? )
Ainakin omasta mielestidmme,

Sckollen nyt silc jo tolsta vuotta tdssd kaupunglssa, Kirjoltin vuonna
~?78 lunta pasijahuusin katolle ja sen jdlkeen olin vuoden Kellokosken
mielisairaalassa. letkinen! Unohtuokohan jotain olcnnaksta sanomattal?}
Ai niin, olin Kellokosken miellsalraalassa (monien suursksi 1hmeeksi kyl-
liikkin) hoitajana en holdettavana, Joten el minussakaan o0le sen kummem-
paa vikaa, vikaa, vikaa...

Opickeluun tartuin jidlleen kestlli -79 suorittamalla ensin Helsingin ke~
siyliopistosua kasvatustieteen appron; syksylld suuntasin sitten tikinne
Jyvliskyldlin, Suomen Atwenaan, Ja tlssd sitd nyt Ollaan, hyvdd vauhtia val-
wistumassa psykopaatiksl, eikun siis P-5-Y-K-0-L-0-G-I-K-S-I, SiindpH
31t riittdd tutuille, ystdville ja sukulaisille ihmettelemiatH,

Hopsan, hopsan, Kai sitd on vield kehuttava mieliharrastuksiaankin,

Than mukavaa on tietysti istuskella Reantukassa, maistella kaljaa
tal viinid ja kHydd vidlilld hillittomisti pokoilemassa Ja huuta-
mussa Hdnensd kdhedksi, ettd RAPPIOLLA ON HYVA OLLA. Mutta usko-
kau tal HlkHH, on minulla muitakin harrustuksia. Uimassa ja len~

killd tulee kdytyd eillgin tH116in Ja kerran tikoaaa'tydvaendpiatol
la Jazz-liikupnnassa. PallopeleistH lentgpallo on ihan kivaa samoin
siihly, niitdkin pcluilen joskus, en kuitenkaan aktilvisesti.
Musiikista pidén, kukapa ei pitHasi. Olen melkoisen kaikkiruokainen
mutta erityisen mieluista on kuunnella Vesku Loiria, Shadowsia,
CCR:H4, Tapio Rgutalapiota. Moody Bluesia, John Denverili, Leonard
Cohenia ja tietysti uutta aaltoa. HASSISEN KONE!
TdssH lyhyesti ja ytimekkHldsti mdkHlHisesti. Tervetuloa tutustu-
maan ldhemmin jos jokin asia JHi epHselvikasi ja vaikkei olisi jHH-
nytk#in (Kortepohja;¢ 302).
Piddn muuten kovasti tankarunoista. THssd yksi jonka sanomaa meidHn
Jokaissnolisi Joskus hydH pohtia.
Onko maailma l
alun alkaen dllut

ndin synkkd - vai ! Ei oo totta |

minunko takiani

Markku, 21, tummat silmit, ruskea tukka, etsil eldminkatsomusta to-
sitarkoituksella yliopistosta ja paljon muualtakin. PidHn Pelle M 1-
Joonasta, Hassieen Koneesta, Eppu Normaallsta Ja ...psykologlasta
(Make pogoaa). Tulen Mintyharjusta, Jossa myls Byntynyt ja kirjoit-
tanut yotksi v.-78. Piddn myds luonnoesta, eldimistd ja eritylsesti
koirista. Harrastan maanviljelyHd, kunnaklispolitiikkaa, musiikkia,
kuntoilua, kansantanhujaja kaikenlaista kanssakymisti! Ja kannatan
kansainvilisyyttd ja vilpit.bmyyttd. Ja kirjoittamista... silloin

ti1184in.
"0Olenko rappiolla'?"

H AL
Kadonnut pleni mutta sit#kin pirtsakampi tytidlapsi, tuntee nimen
Sirpa Villberg s. 020761. Poistui kotoa n Lahdests 1.9.1980 epi-
miliriiseksi pskologian konlutusphjelman ajaksi Jyviskyl#n mlk Palok-
kaan. PitHH lapsista ja haaveilee tydstd heldin parissaan. LisHtunto-
merkkind erit. nauru (kuulemma). Vihje: varmimmin 1l8ydettdvised Kan-
san Raamattuseuran opiskelijaplireis#d, s1114 Kristus on h#nen ell-
ménsY keskipiste.

i
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Tarja: Itsensd kuvaileminen on maailman vailkeimpia agsioita, mutta voi
han aiti sentdln yrittdd: En turkka=n tiedHd, miksi ole n ryhtynyt
lukemaan Juurl psykologiaa; mu ta jotain siinH vaan on sellalista,
mikd on aina suuresti kiehtonut midtdni. Yleensikin olen @llut aina
kiinnostunut kalkesta salaperiisestd ja mikdpH olisikaan sen sala-
periisempii kuin ihmimen itse. Tal ehkdpd kiinnostus jqhtuu siiti
etten ole mielestdni riittidvdeti "16ytidnyt itseBni" ja olen siis
pilittinyt "18ytHHd muut" ensin. Kissat ovat 1HhdllH sydintHni: oma
mirrini, Jjoka on vasta parin kuukauden ikHinen, yritti% juuri innok-
kaasti estdd kirjoittamiseni. Muutama p4ivd sitten se pudotti herH-
tyskellon lattialle ja onnistui tietenkin rikkoma:in sen, joten Kl-
k44 thmetelkd, jJjos alan ahkerasti mybhidstelld luennoilta, vaikka
YleensH olenkin luonte.ltani melko tidsmillinen.

My8s Eino Leino on oi#nistunut valloittamaan sydimeni ja tietenkin
myts Vepa-Matti Loiri ihaninen tulkintoineen. Luonto ja maaseudun
eldmd ov.t myds tdrkeitH.
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Arto kir joittaa eli hermo ja raastava
jdnnityskertomus kolmessa niytiksessd

I Niytos (taustalla soi: piupalipaupali paimenpoika)

Pohjoisessa Savossa, Varpaisjdrven pitdjdssd 1liki Korpi jdrven
kyldd syntyl sankarimme Arto. Ennenkuin poika parkaisi ensikerran
Lahtelan kammarissa oli Itdkosken kyliissd eletty kiireinen aamu-
pdiviis Reposen Hannes oli viestin saatuaan valjastanut Sirkka-
pollen ja ohjastanut kohti kdtilon asuinsijaa kuin aisoissa olisi
ollut itse Sarme Assertual.(Hanneksen suoritus palkittiin myt-
hemmin kummin tittelilld) Lienee turha mainita, ettd kidtild ehti
ajoissa ja hurmaantui oitis tulokkaan mantelisilmiin. Tavalli-
gesti luotettavat lihteet kertovat isdpapan tuumanneen nel jiinnen
lapsen synnyttyds:"voi kanan Jalat & muut kulkuvdlineet! ‘Taas
poika. Kuule deti, nyt niimd hommat heitetddn." (Bsirippu)

II Niytos (taustalla soi: rok ja pluus)

Lyhyttukkainen poika menee kansakouluun, tulee kansakoulusta,
menee yliusteelle, tulee yldasteelta ja menee - alvan oikein -
rippikouluun.(rokotettu oli jo aikaisemmin). Menee lukioon vie-r
raalle paikkakunnalle, suree illat poksissaan ykainHisyyttd,
mutta huomaa sitten monen muunkin sureval ja tekee eliimlinsi suu-
rimman kekeinndn; jokainen ohikulkeva ihminen on eldmk, uusi ja
BXRTWEKITMLHEMEK ihmeellinen, (Kirjallisuuden tulkintaan pereh-
tynyt henkild vol jo thHssH valheessa todeta edellisen lauseen
merkityksen jatkoa ajatellen; mutta maallikoille avuksis) MitH
tdmdn jilkeen tapahtuu? (Beirippu)

III Ndiytbs (taustalla sois valo ydssh)

Kello kdy jo pitkiille aamuydtd. Jossakin Kortepohjan sokke-
loissa valvoo nuori opiskelija ja miettii, mitd kirjoittaisi
itsestilin parhaaseen tuntemaansa lehteen(aivan oikein: Arsyke).
Ajatus ei kulje. Huomenna hiin kiivisi lenkilli syksyn i1loisen-
surullisilla poluilla ja néppHilisi kitaraa. Mitihdén ne tuumi-
sivat muuten kolmindytoksisesti Jdnnityskertomuksestaf......

Min#d olen Per#in Tuula. 20 vuotta 165 cm Jja kiloja en kerro. Olen
kotolsin kaikkien tuntemusta citystd 1l¥helld J-kyldH, nimittlin
J¥medstd. Harrastan aktiivisesti sytmistd Ja lenkkellyd (Mamma Mian
pizzat + pururata) sek# nykylsin kirjeenvaihtoa vaihtelevalla me-
nestykselld erilin tietyn solttupojan kanssa (nimelplis en kerro). THr-
kein ajanviettotapani taitaa kyll#d olla kadottamieni tavaroiden etsim
minen. Onnekei minuunkin pHtee Goolidgen laki: kadonnut esine 1&y-
tyy heti kun olet ostanut uuden. Odottelen &Hssl vain sitipdivdH kun
olen hukannut itseni. Jo5 sils 1l8ydHt kellon, rahapussin tail tyhminnd
ktisend hortoilevan tyttblapsen jostain hyvin episovinnaisesta paikas

Kaiken tenttilukemisen keskelld it4md TIETYSTI j#i siihen hetkeen, jol
loin se pitHisl antaa. Olen 21-vvotias Kajaanista. -Omasta mielestH-
ni olen yrittényt pingoittaa. En pid4 tapanani jHttMd tenttid huo-
nen onnen varaan, en edes pilisykoetta, sikal olenkin tHM11H. Tur-
hauma kun ‘tahtoo olle aitu, ettel voi syyttdd kuin iteelHn. -Opis~-
kelupaikkakunnan harrastukset tulivatkin mainituiksi. Kotona harras-
telen kaikenlaista, kuuntelen hyvdd heavyd ja onpa minulla 1iso

(kuus- j a puolikiloinen) O0lli-kissa, joka aina on odottamassa mi-
nua kotiin tullessani. THytyy lopettaa. -Takala tulee- en halua enem-
pd¥ sotkea vaivalla hankkimiani psykologisia ajatusprosesseja tur-
hanpdiviiiselll Bagjatiedolla...

Risto Lappetellinen
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Anna-Maija Polkkeus -

Pytteli, joka kauas maallmean liksi kudkemawn ja vaihtol Merkarvian
aavat mdnnikkbmetsiin ja rantojen tailtoihin ynn# Kortepohjan koloon.
0lihan tuo parin tilastoyksikin verran haistelemassa Raumankin ilmans
alas ja tutustumassa alustavastil tdhéin lasten & nuorten ohjailuun.
Harrasteista el paljasteta mitHdn, el edes laulunumeroa sauti sitten
syytd sormien akuuttiin savisuuteen...ulkoisista tunnusmerkelstd voi
mainita palmikon vHrin (keskiruskea), mutta sisdisii el, koska luon-
neanalyysin pitkittdistutkimus on vield kesken!

Nimeni on PHivi Pqutiainen, tulen Iisalmesta, olen 19 v. vanha.
Kengin numeroni on 36 ja puoli, pidén perunalautikosta (didin te-
kemlistd tletystl) ja suklaasta. Luen Tenavia (niissd kun on sitd psyk
kologista ndkemysti) ja jopa novelleja. KHyn kerran vuodessa kirkos-
sa ja hemmaslébkiriss. JyviskylHssi asun Myllyjirvelld Ja harrastan
nukkumista ja mankkanl kuuntelua (suosin erityisesti KH1H KHld Bluen
Bandia). Inhoan aikaisla herltyksil Ja siksi mybhdstyn-kroonisesti,
Inhoan mybs kesHkeittoa ja maksalaatikkoa (valkka ne ovatkin niin
terveellisii). Olen ilmelsesti kiinnostunut psykologlasta - toivot-

Mind olen Ylisen Liisa, 19 vuotta, tulin tinne PdlkHneedtd, Témpe-
Tecn ldheltld. HimilHipyys nikyy minusasa: olen aika wjo, varsinkin
viera.ssa seurassa, sytyn hitaustl uusille asiollle. Perusluonteeni
on valoisa, asioiden hyvild puolia etslvl, Tehokas jJa suunnitelmalli-
nen toiminta viehHdttiy minua; olen jHrjestelijhtyyppi. Tykkddn tan-
huamis.sta + Buusta tanssista, rauhallisista koti-illoista, ruuan-
laitosta ja hyvdstd ruuvasta. Kuuntelen musiikkia punkista kevyeen
kl ssiseen. Luonto vetid puoleenga kaiikina vuodenaikoina, lenkkei-
len, sienestdn ja hiihddn.

Opiskelunajalta odotan psykologian tietojen lisiksl elHmln oppimigie,
kugvamista tajuamaan parcmmin itselini Ja muita 1ihmisii,
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Rauno Pekkarinen

Kirjoittaako val eikd, kas siind pulma. Usein tal ainakin jos-
kus on Jjonkin asian sanomatta (tui tekemittd) jH4ttdminen kertovam-
paa kuin tuon samaisen asian ? suora tal kilero sanallinen peittimi-
nen. Kirjolttamatta jHttd#minen olisi tokl ollut helpoin tapa kertoa

itsestéinl jotain oleellista, mutta eilhln se nimiki4n miestd pahenna.

Kaikkea ikHvi¥hdn tunnetustl seuraa (Jollei se jo itsessHin ole sel
laista) jotain tavoittelemisen arvoista, hyvdd, mybnteistd, tpivot-
tavaa. Hiiteen.ne, Jotka vHittdmit, et 4 Joutilaisuus on kaiken psyko-
loglan alku, tietenkin olettaen, etti Joutiluisuus assosioidaan jo
honkin miellyt'HvHin ja kalkenlaimen filosofointi tsas Johonkin toi-
vottavaan.

Siind ese on, niin sen on pakko olla. Minun tiytyy tunnustaa jon-
kinlaista outoa viihtymysti kaikkeen ikdvHldn, kyllHstyttdvilin ja vas
tenmieliseen, muuten en osaa selittHH mikH sai kaltailseni takamet-
sien miehen aloittamaan peykologia opinnot. Samasta syysti ne ehki
sitten jHHvHt keskenkin, sillH onhan aina olemassa vaara, ettd siti
tiesd vielld olkein tosissaan innostunkin ja silloin... niin miten
kHykHtn silloin opintojen niinsanotun yllykearvon eli valenssin.

En nyt milldlin mudtea tarkoita enkH vihjaa, ettld tHmln kirjoit-
taminen tal pesykologlan opiskelu olisi ikHvHH, pHinvastoin: ikHvHH-
hin on tHysin psykologisestl selitettdivissi oleva 1lmid.

Muuten, kohdatessani lajitoverin eli ihmisen on ensimmiinen spon-
taanein reaktioni paeta vuorille, sinne metsien taa. El, en siksi,
ettd olisin pelkuri (mitd ttrkeHl tilannetekijbiden aliarvioimista)
vaan slksi...samperl pitiH 1HhteHd luennolle...vaan siksl, ettd olen
iklvdkseni huomannut psykologian opintoljien hHiritsevdn muita harras-
tukelani (mistd arvasitte): holkkdH ja jutsinkuuntdua.

Mie olen Riitte Matinmikko Rovaniemeltd, tal paremmin n. 38 km
Rovaniemeltd etelddin Jaatila-nimisestd kylistd. Kukhan el varmaan
tiid koko kyldstd. E1li lappilainen muttei lappalainen.
130660-218R, puh 252211/2881, jos haluaa lisitietoja.

Tervelsin Riitta Matinmikko



78

73

+

Marjo PHlkkinen, Sotkumosta, pHiviHHd Ja hauska tutustua.

Juu, mind olen aika vahvastl maunis-depressiivinen tyyppi: ellmlni
on J tkuvaa ailahteluz Ja aaltoliikettd ts. toimin kaikki tai ei
mitddn -pericatteella.

Rakabtan runoja, musiikkia, ajatuksia, keskusteluja, ihmisiHd, luony
toa, eldmdd - tal en nde minkHlinlaisia hengisslisdilymisen mahdol-
lisuuksia. Kunnioitan hyvyyttd, kauneutta ja totuutta Ja pyrin

etsimddn niitd Jatkuvasti - esim. juuri runoista, musiikista, ihmi-
sistd.

Turhan vakavaako? Tuskimpa vain; alan nimittdin olla kuuluisa hys-
teerisistd naurukohtauksistani.

Tuidan olla aika vaikea luonne; uscimmiten on hankalinta sopeutua
omiin nahkoihinsa, sillld "kukaun meistd ei ole yhdestd puusta, sisinm
missdmme majuilee useampi kuin yksi henkilt, ja usein ne tulevat huon
nosti toimeen keskendln.."

En oikein tiedd, mitd haluan; olen gplvarma, etein, mietin, kyselen,
Kaipaun eldmddn luonnollisuutta ja aitoutta, jonkinlaistu syvyyttd.
Oikeastaan uskon taiva.seen ja helvettiin - ellimlin on taivasta ja
helvettid, harvoin Jjotakin siltd vH1iltH.

Kieli on loppujen lopuksi niin rajallinen ja puuttesllinen tapa il-
maiste asioita, vBlittid viestejd - en siis ehkd pystynyt ilm.ise-
maan gitd, mitd halusin. Ehkd kuitenkin jonkinlaisen aavistuksen...
P.S. Stimuluksen hallituksen JHsenend otan vastaun aloitteita, ideoi-

ta Jjne. ! ® PRUNUS SPINOSA

Arja Hamonen, Mikkelin mlk.
Olen pessimistinen optimisti, romantikko, mutta pididn silti
Jalat maassa. Kriittinen itseni suhteen. Useammin kuuntelen
kuin puhun. Thmiset ovat minulle tiirkeitd, heidin mielipiteensi

merkitsevidt, mutta en silti ole alistuvainen. Olen vastakohtien
ihminen.

Tieddn, ettd vanhempani antoivat minulle nimen, joka herdttdd arvon
ornitologeissa hilpeytth: sehdn on yksi verpuslaji...! -gokerinys-
tdivisti puhumattakaan...Mainitessani tans, ettd olen kotoisin Juankos
kelta syddmeni huokaisee aina uudelleen heltymyksestd n¥hdes:#dni kuin
ka' keskustelutoverini ihastuu ikihyvikei omasta kekseliliisyydestHddn
Ja yleissivietysaukottomuudestaan monger taessaan: hidr ai kam.
Yatdvdni viittdvit minun muistuttavan kissaa, eskimoa, lappalaista
{syntynyt susirajan tankana Kainuun hallakorpien kohdussa) - sisa-
rehi taas viitd4 minun olevan maanis-depressiivikko tai pelkistHlin
hullu.

Harrastuksekbeni ryhtdilen omine puokkoilevien ajatusteni perissi,
usein muidenkin: Tove Janssonin Hessen Aitmatovin...
Ihmisessd arvostan eniten (kuulostaa tietsti frazsilta
syyttd itselleen. Kauhistun unissekBvelijoitd ja tietoise ti sokei-
ta, huolimatta siitd, ettd itsekin kuulun heihin. s
Pohjavirecltlni, ganoisinko pohjamudadtani olen luullakseni pewsimis-
t1 ja skeptikko- joskus tosin pintaan nousee muutama harakannaurui-
nen kupla omdksi jJa toivoakseni myts muiden lohdutukseksi.

Viime aikoina on mielessdni kehdi kiertdnyt 3 sanaa - sisareni"eli
xdmpplkaverini vdittdd minun toistavan niit¥ unissanikin: en lahdek
luennolle. LisHksi erityisesti erds pyhd k4site on sybPpynyt 1uulla.
seni ldhtemHttimisti toukanvihrein opiskelijan viattomaan sieluuni:

OPINTOVIIKKO.

) -rehelli-
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'ﬁ§a Sirkku Rosenberg
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APSZICHOLOGUSKEPZES BUDAPESTREN

- psykologian opiskelu Budapestissa

Elokuun loppupuolella Budapestin katuja kulkiessa huomasimmne hyvin
akateemiselta ndytthviin rakennuksen ja pHHtimme mennid sisHln. Oi-
kein arvattu, kyseessd oli yliopiston kirjasto. Sisdlle pdistydim-
me meiltd tultiin hetl tiedustelemaan, tarvitsisimmeko kentien opas-
tusta. Kerroimme kiinnostuksestamme Budapestin yliopistoa kohtaan.
Muutapa el sitten tarvittukaan ja yllHdtysvierailu paykologian lai-
lokselle olil jHrjestetty, oppaanamme yst#viillinen opiskelijaneito-
nen. Itse pdikallopaikalla yksi psykometriikan opettaja lupautui
esittelemitin meille henkitietelden opiskelua Budapestin yliopistos-
sa. llaastattelurungon hataruudesta ja matkustamisen hurmasta joh-
tuen timédn jutun tiedot saattavat olla pikkuisen puutteefliaia Ja
kenties virheellisidkin - ei sils pidd kiyttiH ko. kirjoitusta l#h-
teend opinnidytettissi.

Unkarissa psykologiaa voi opiskella Budapestin 1listksi Debrecenis-
s, jossa opetus alkol vuonna -75. Budapestissa psykologlaa el
opetettu II maallmansodan jHlkeen kahdeksaan vuoteen poliittisten
sylden vuoksi, joten opetus alkoi uudestaan 50-luvulla. Uusia psy-
kologlan oplskelljoita otetaan vuosittain 20 - 50 kappaletta. Ny-
kyisin tyttéji ja poikia on suunnilleen yhti paljon; vield viisi
vuotta sitten vallitsi nalsvalta. Miespuolisen haastateltavamme
mukaan poikien on nyt helpompi piilistd opiskelemaan, koska pHlisyko-
keissa on tietojen lisdksi ruvettu testallemaan persoonallisuutta
Ja etenkin luovuutta, Jaa-a, mitHdhdn tuokin nyt meinaa?

I'sykologziksi voi valmistua viidessH vuodessa. Samaisen tutkinnon
vol saada mySs iltaopiskelija, mutta tHlléin opiskeluaika on nuin
kuusi vuotta. Yolmas tapa on kirjekurssiopiskelu, joka kestdi kol-
misen vuotta ja on mahdollinen vain jo jonkin akateemisen tutkinnon
suorittaneille.
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Lukukausi alkaa 15. syyskuuta. Ensimmiisen viikon kaikki opiskeli-
jat ovat maataloustiiissi. Itse opiskelu on kurssimuotolsta ja

valmiiksi suunniteltua rakkaan koulutusohjelmamme tapaan. Kurssit
muodostavat kokonaisuuksia, jotka k#yddHn 1Hpi jaksoittain niihin
gsen jHlkeen palaamatta. Kyseiseen systeemiin el kuitenkaan olla
tiysin tyytyvidisii ja siksi kurssien opetus aiotaan jakaa tasalses-
ti koko opiskelujnkson ajalle, toiveena saada asiat shiilymiiiin mie-
lessd, ainakin valmistumiseen saakka.

Ensimmiiseni ja toisena lukuvuotena perehdytdin yleiseen psykolo-
gliaan, metodiopintoihin sekd biologiaan, anatomiaan, fyslologiaan

ja neurologiaan. Kolmas Ja neljis vuosi opiskellaan kehitys- ja
persoonallisuuspsykologiaa. Kliinisen psykologian opetus alkaa
neljlinten vuotena. Yhteiskuntatieteen ja sosiaalipsykologian kura-
seja on koko viiden vuoden ajan ja t41151n tutustutnan erityisesti
marxismi~leninismiin. Kieliopintojakin on - aluksi kahden vuoden
ajan ven#ji4 ja loppuvuodet englantia. Tarkoituksena on kehittHi
1#hinni keskustelutaltoa. Koko opiskelujakson ajan on myts lilkun-

taa.

Harjoittelu on jaettu kolmeen osaan, joista kaksi ensimmiistd ovat
kolmen viikon pituisia. Ensimmiinen harjoittelu 1liittyy persoonal-
lisuuspsykologian opintoihin ja toinen tytnpsykologiaan. Viiden-
nen vuoden harjolttelu kegtid 336 tuntia ja silloin saadaan loput-
kin tarvittavat taidot Hallintaan. Valitettavasti Unkarissakin on
valkea phisti taitojaan ndyttidm#idn tybellmissi, jJoten monet jatka-
vat oplskeluaan vield pari vuotta. THmin erikoistumisen aikana teh-
diiin ensimmdinen laajempi tutkimustys, mik# vastannee gradua.

Pikavisiitti Budapestin psykologian laitokselle oli mieliinpainuva
tapahtuma ja hyvH osoitus jHlleen kerran sukulaiskansamme ystHvilli-
syydestd. Bttd tuntulkin hyvilti saada nuuhkia laitoksen leppoisaa
11mapiirii ja sanada huomiota osakseen - vaikka olemmekin vain opiu--
kelijoita!l
/JQS\ MIELENKIINTO ISTAL
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Pian! ryoraa! uomad!
Mus(ikKd ! TANSSTYTTO2

/

OiKam

eskusfrg%vaf

Joskus kauan jdlkeen

Stimulus:
Response:
HH

~Hwmm ...hom. .

-Ahaa ,.. rastapipo}

-Niin ... Rastapipon syvin olemus lienee ollut se, ettd mind
"rijkedhattuinen" olin kiintopiste eksyvidlle turistille Len-
ingradin pimeilld kujilla ...

: -mutta Wanha Wiipuri se vasta oli...

-niin siis se oli jotain, kun keskelld kaupunkia ihmiset on-
kivat kaloja ... kuvitellaaanpa vaan jos joku Schaumannin
edessd Jyvdsjdrvelld...Silloin alkoi neukkulainen kansan-
Juonne nayttdd hyvid piirteitddn,

-niin ja se gruusialainen kansantanssiesitys, ldhinnd ne ju-
malaiset naiset, voisin melkein kuolla ... ne tytot, en ym-
mérrd, muka ne miehet oli jotain ... pyh ne siitid mitHén
ywndrtdneet. Sinuakin tdytyi pidelld penkilld kahden miehen
voimin, ettet olis rynndnnyt tyttdjen pukuhuoneeseen ...

: -Joo, se oli mahtavaa, entd jos yksi yliopiston "opettaja"

o0lis ollu sielld, se o0lis karjaissut: "tdmdn jdlkeen mieli-~
hyvi-stimulaatio on endd tylsd juttu !v

-Falataanpas maan pidlle ... mind en oikein usko, ettsd me
olis kHyty sielld Fremitaasissa, ei sellaista ole olemas-
sakaan,

-Ei niin. Ja sielld oli kattokin vain kultaa ... tietysti
kun verrataan 20 nelitn yksitdn, niin ehkéipd Aleksanteril-
la oli pikkuisen paremmat hyppelttilat ... mutta nyt en endi
malta, mikd se on se sikailu (skailu lat.huom.), josta kaikki
puhuvat maalla, merelld ja ilmassa?

¢ -Mind en muista sellaisesta mit##n ... ehk3 se Johtuu asiaa

kohtaan 1iittyvistd torjunnasta, mutta ne valokuvat,miten
ne sals hiv.5:-Ai, jai... Tuosta tulikin mieleeni (punas-

tuu) jospa puhulsimme vesihiisist4, eikun vesi- mikidsenyt-
0li?

¢ ~Ai niin, oltiinhan me Nevalla vesibussiristeilyllikin ei

vain nidhty niitd vedenneitoja..

¢ ~Eipd niin, 81114 tavalla sen kaupungin kauneuden nikee par-

haiten, paitsi se venijlnkielinen opas, siti oli vaikeaa/
mahdoton ymm#rtsy ...

¢ -Kyl14 mind sain hyvin selviii kerran se puhui suomalaisten

rakentamasta hotellista ja sitten se puhui varmaan meisti
Ja kalkki k#Hintyivdt katsomaan...

R:-Ai niin, se pastapiponi ... tudta, tuota ... metro ja ne

S:

hurjat ajelut tdytyy kanssa mainita.
-Niin oltiinpa sielld mekin ... no selvittiinhin sentiin maan
pinnalle.

R:-Olispa mukavaa ajella si1l4% Mattilanniemcen, se kun on valmiik-

8l yhtid kalsea kuin metroasema.
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S:-Mutta ne tytot, ne vasta oli jotain ...

R:-Aivan oma juttu sindnsid ... mutta tédmd taitaa kiinnostaa
vain 1/3 psykan opiskelijoista. Miten olisi ihmisten luonne i
sielld yleensikin, hyvd rontgensilmi,

S:-Kas kuomaseni,ah,,hyvin tyytyvdisiltd,iloisilta ja sosiaali-
siltahan he ndyttivdt, koko perhe kédveli kdsi kiddessd kau- g
pungilla matkalla nakkariin ostamaan cokista ja hampurilaisia.

R:~Niin, kaikilla taisi tosiaan olla yksi pHH ja kakei kdttH , E
mutta kylld se oli jotenkin mukavaa se kiireettomyys ja ystd-

vdllisyys, 2i niihin aina sda tottuva - - huokailua --~ r

S:-mutta ei kaikki oikein tykdnneet palvella kaupassa turisti-
parkaa joka yritti ostaa epitoivoisesti eristd julistetta
kahden nanan kielivarastolla; nimittdin ruki veer...

R:-Xrhm... kehupas nyt hotelli Astoriaa ... (olipas ovela har-
hautuslause - defenssi)

S:-0lihan se komea rakennus, olihan se Aatukin tulossa sinne
voitonjuhliin, ei sitd vaan ndkynyt parketilla, kun tuli
eestipunkkia. Mutta mitd mieltd olit Vladimirista?

R:-8i114 on varmaan ollut tosi kova hitti, kun joka paikassa oli
mainoksia ... toinen karvapligallerian kaveri tais olla se
Leonid.,?

S:-Muuten, oltiinhan siti sielld putkassakin. Miltd luulet niistid
toisinajattelevista tuntuneen sielld kyimissd valottomassa ko-

pissa,

R:-Putkassa???? Miten selitdn #Hidille ??7 Al niin se vierailukiiyn- d
ti sielld entisessd linnakkeen vankityrmissi,Tuli viime vuoden I
asunto mieleeni, -

S:-FEntipds sielld bussissa, joku pirun idiocotti oli Hanpittinyt
heavy-musiikkia kasetille, ei sitid saattanut kuunneltla piru-
kaan selvin pidin.

R:-Niin olimme, .. eikd kun siis joku. Mutta ihmeen hyvin seurue
siti kesti,muutenkin se oli aika mukavaa sakkia.

S:~

Ei

Jjoo, oli mukavaa kajauttaa yhdessi pari laulua, matka

sujui aika rattoisasti.

Ei tdsti tule mitHdn, lopetetaan ??? Al niin jokos sinul-

la on SE ?
En ehdi nyt vastaamaan,minulla on kiire,KIIRE ...
Hdn hdipyy kohti kajastavaa auringonlaskua.

II NAYTOS

ndytd hyvidltid, siirrytddn suoraan kolmanteen niytbkseen

III NAYTOS

oijoi, olisivatpa kaikki olleet mukana !
(huokaa) koskas lihettdis taas ?
Jahka vaan vatsa, maksa ja kukkaro ... (huokailee)
Vdliverho,
IV NAYTOS

puhuttaisko siitd psykologian laitoksesta?
K14 viitti alkea taas,

No, nihtiinhdin me sentdsn seinid, jossa luki"PAVIOV".
Ja niin etelleen ... tavallisen kauan ... ...
Olishan sielld ollut se lapolatoriokin...
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TASTA ON KYSYMYS'

Adikuawme on viiiiristyncesti ticfuc1lis-tcknisusti korostunut. Tiihiin
liittyen materialislicet nrvot ovat syrjiyttiincet henkirdt arvok.
Timii niikyy esimerkikel ympiirictin rumentumisena. Reakentnmisecea
ovat taloudelliset niikikohdat syrjiyttiineet esteettisyyden Ja viih-
tyvyyden vaatimuksel. Twonnon kouneusarvoja, sen muiden arvojen

ohella, on sumellemotta tuhobtu tajoudellsen edistykesen nimessa. |

Toieanlta kncvatuksessa Ja opetuksessn ihmisen abstrnktejn, tiedol-
lisia kykyjii korostetaan muiden, toiminnallisten, taiteellisten.

Ja eettisten kykyjen kustannuksella. TyS on monilla aloilla mekani-
soj tunut, eiviitkii vapaa-njan mehdellisuudet useinkaan korvas tiiti
inhimillisen eliimiin typistymisti. Massakulttuurissa asetetnan kau-
palliset cdut tniteellisten arvojen edelle. "Eltimme epiikulttuurin
aikanr", sanoj Wittgenstein.

Ongelmat toki tiedostetaan yhd lonjemmin, ja niéiiden 2ynkkien niky-
mien vastnpalinoksi on noussut useita uusia virikkeitii. Esimerkiksi
yhteirkuntnpolitiikan mlueello.pyritdiin suuntonmann niempna enemmiin
voimnvarojn kul ttuuri toimintann. Voidannko uusi lasten Jn nuorten
ohjaukeen koulutuzohjelmn niihdd yhteni vnetnuksena ajon hansteisiin?

LASTEN JA NUORTEN OHJUAUKSEN KO
— HUMANISTEJA VAI KAYTTAYTYMIS -
TIETEILIJOITA ?

Tiinii sykeynii ovat enslimiiiset lnsten ja nuorten ohjankren koulutun-
ohjelman opirkelijat nlnittancet noin nelji vuotta kectiiviit apinton-

en, Heidiin piiiainecnnnn on kehityspaykolorin, jonka lisiikei he suo-.
rittavat opintokokonnisuuden yhdestii volinnnisestn tnidenineestn
erikoirtuen siihen. Koulutus antna valmiudet kehityspevkologinn
jatko-opintoihin. Valmistuttuann he voivat sijoiltun mm. 1rrten-
tultbuurin nlan opetus- ja tutkimustchtiiviin.sekii kuntien kulttnu-
riohjaajiksl, yleensii naloille, joissa edellytet’iéin kehitysprykologin-
ta asiantuntemusta jo kulttuuritoiminnolren lnrvitlavin tiolnjn

Ja tuitojn.

§

Putustuiume houlutuszohjelmuen wi. haustutielenalla kehilyspsyko-
logian vs. professori Lea Pulkkista ja opiskelijoitu.

Virclliscsti ajotus uudesta ko:sta esitetliin pari vuotta sitten
mutla usiu on 0llut kehitteills JOo vuousliea yhdistyneenii tuidckasva-
tuksen luitoksen perustuuisecn. Ajatuksen puubawiehiui voitanee

pitiisi luitokscume profesuoreju lsto Ruoppilaw ja Lartli Takalua.

fuunuittelusta ovet vubtuuucéz_ialtoksemme kehityspsykologiaan
erikoistuneet henkildt. HNoulutusohjelmu on kytkebtty esityksecn
uudesta kultluuritoimintalaieta, jossa wiilirilelliitéin min., kulttuuri-
pollittieet toimenpitcet kuntutasolla.

Iclo Ruopplila kilgittelee Psykolocia~lehden piiikirjoltuksessa psyko-
logian joe tuidekacvutuksen suhdetia. Sosialissatiotapahtuman kaut-
tu lapsi Jja nuori omaksuu yhieisiinsd kulttuuriperintcen, klisityksii
tuiteesta, kulttuurin kidyttétottunukeia ja suhtiutumistapoje kuli-
tuurin eri uwlueisiin. Tuidekasvatuksen tuvoittecnu on rohkaista
lasta kiinnostumaan kulttuuriste ja opastaa hiintd omaksumaman tieto-
Ja ja tuitoja, jolta turvituan tuiteen vastawnoitumisessa ja omakoh-
tuisessa taiteelliscassa luomistyiissii. Tilléin on otettava huomioon
lapsen kehitykselliset cdellytykset ottana vastean ja omaksua samoin
kuin tuottaa. Ruoppilan mukaan niiisti ancioista ticdethiin lilan
vithiin, tarvitaan psykologistu tutkimusta yhteistydssti toisaalta
kultiuuri- ju tuidcaineiden edustajien ja toisaunlta taidekasvutuksen
asiuntuntijoiden kanssa. (kts. lisiii ewm. lehti 3/-80.)
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MyUs Lea Tulkkinen korostas lspsen kehitysvniheiden tuntemizen tiir-
keytti. Ylecnsii organicantiot lihteviit ylh#iiltd alanpiiin, tiiesi ta-
pnuksesna kulttuuri-instituutiosta tai virkamicsten hallinnosta.
Muitenkin artoita pitiideil katsoa myitie lapesen ja nuorven niikiikulmestn,
tiithiin on kehityspsykologisen koulutukeen rnaneilla kulttuurityiinte-
kijbillii hyvit mnhdollirsuus.

- Alan tutkinustn on suoritettu liian vithiin. Tilenne osaltwan kohen-
tuu, kun saamme ! oulutusohjelmasca opiskelevien opiuniiyticiti. Jy-
viiskyliin yliopisto antaa hyviin 1ihtGkohdan alen opetukselle ja tut-
kimukselle, onhan yliopisto perinteimesti suuntautunul knsvntukaseen.
THii1lH on myids Suomen ninout kchityspsykolopgian ja tnideknrcvntukeren
prolfessunrit, toteri I.ea Pulkkinen.

- Koulutusohjeliaree opiskelevet voivet aiknnren tehdd intenciivistit
pitkitteistulkimusta. Vastattavaena on kysymyksiii: miten voiqme
porhniten kanvating lapesla kulttuurin jiisenyyteen,; mitii tnitoja on
opittnva, millanista ohjoukeen tulee nlla. [oskn he tyiiskenteleviit
kulttuurin prriren, tulee mukaan toiminnollinen nikiikulmn, ci minri-
tetn pelkkilii perustutkimustn, vann torkastcllanan kulttuuriarvoja
lopeen kokon iskehilyksen, kokonnispersoonrllisuuden Ykrnnnlta, |
toteei Jew Pulkkinen.

Iea Pulkkisen mieleetii yhteistyii yhteickunnellisgen, humanistiren jo
kacvaturlieterllisen tutkimuksen keeken voi antnn uurin hedeluiilli-
siit tutkimusmetodejn.

= Kvantitatilvinen, koursunlisuhteila eteivii analyysi on riittiimitsn,
turvitoaan myte torkoituksia yundirtiiviiii, laadullista analyrysia.
retkelsti el Ica Pulkkisen mielestl ole erillisten suori tusten opet-
tuminen, on tiirkeiili, etty opiskelijat snavuttavut kokonaisniikemyk-
sen kulttuurista. - Ongelmallista on lasten ja nuorten kulttuurioh-
Jouksesse tarvittuvien taitojen (nusiikin, naulauksen, piivtimisen,
niiyttelemisen) opettumninen. Yliopisto on perinteisesti suuntuntu-
nut tiedollisesti, tuito-opetusta on annettu lihinaii opistoissa.
Siksl onkin ilahduttavaa, ettd ensimmiiisen vuosikurssin opiskelijoil-
la on jo vulmiiksi monenlaisia taitoja.

suita psykologian opiskelijoita voi kiinnostaa uuden ko:n opintojak-
sojen alsiillyttiminen omiln opintoihin. Varsinkin ne, jotka tulevat
LyUskentelemiiin lasten Ja nuorten parissa voisivat snada hyodyllis-
tii tietoa. Minkélaiset mahdollisuudet tihén ovat?

- Tidhiin pyritdiin, nsia tullaan ottamean ko-toimikunnan kiigittelyyn,
TH11d hetkelld kysymys on resursseisgsta, koska samat henkilst Jjotka

vustaavat laitoksen muusta opetuksesta, hoitavat myds uuden ko:n

opetuksen. Voidaan jirjestHi vain Yksl kurssi lukukaudeesa. Nyt on
ehkli recalistista aJatella: ettd vusia opiskelijoitn otetaan vain
Jjoka toinen vuosi,

TLea Pulkkinen pitiii kuitenkin thirkelind, ettd psykologian opiskelijat
mahdollisuuksiensa mukuan harrastaisivat taideaineita, - Taide aut-~

. taa tuntemaan eliimiin kokonaisuutta. Tolsaalta psykologin tyt on

tunne-eliimiin kannalta ruskastu, taiteecllisect elimykoct vahvistavat
Ja rikastuttavat tuune-eliimiil.
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Entipd lasten jJa nuorten ohjauksen koulutusohjelmalaiset, mitH
he itse kertovat? Juttelin heidin kanssaan erdfnd torstal-aa-
muna, juuri kun he olivat tulossa ensimmiisestdd tentistdln.
Haastateltavina olivat Anja Vanninen, Merja Haipus, 011i Tuo-
mainen, .Anna-Leena Katila ja Timo Kotilainen.

MIKSI TULIT OPISKELEMAAN JUURI TAHAN KOULUTUSOHJELMAAN?

ANJA: Ammatinvalinnanohjadja suosittéli tHtd minulle. En tien-
nyt tidllaisesta koulutuksesta alkaisemmin enkdi olkeastaan
luottanut psykologiaan.

MERJA:Pyrin lukemaan psykologlaa, mutta en plissyt ja huomasin-
kin t%m#n alan kiinnostavaksi.

OLLI: KyllHstyin entiseen elidmidni ja kouluuni eli sairaanhoi-
to-oppilaitokseen ynnd muuta kaikkea hienoa...

ANHA-LEENA: Halusin toimia lasten kanssa ja olin kiinnostunut
taldeaineista.

TIMO: Kyll#styin edelliseen tybthini elektronilkka-asentajana.
0lin kiinnostunut psykologiasta.

OLIKO TAMA KOULUTUSOHJELMA ENSISIJAISENA HAKIESSASI YLIOPISTOON?

ANJA: Kyll#, mutta pyrin myts Tampereelle lukemaan sosiologiaa.

OLL1: Pyrin lukemaan psykologiaa, tHm#d oli toisena valhtoehtona.
-~ BEn kyllHkH#n aio vaihtaa alaa.

ANNA-LEENA: Pyrin ensisijeisesti lukemaan psykologiaa. Pyrin
mySs lastentarhanopettajakoulutukseen ja pdlisinkin sinne.
valinta oli vaikea, lopulta pH#dyin kuitenkin tih#n.

TIMO: Psykologla oli ensimmdisellld sijalla muodollisesti, mutta

‘minulla ei ollut kdytldnnin mahdollisuuksia pHHstHd aitd
lukemaan.

ONKO SUOMESSA MUUTA VASTAAVANLAISTA KOULUTUSTA?

ANJA: Ei n&in-laajaa koulutusta. Esim. nuoriso-ohjaajan koulu-

tus on paljon suppeampi.

MERJA:Ei ole. TH#m# on ensimmiinen t#llaisella ainepohjalla.
Ef tH11H4 tavalla erikoistunutta koulutusta ole muualla.

OLLI: El tarkalleen vastaavanlailsta. Humanistinen koulutus
puuntaa ylelseen taidekasvatukseen eikd erityisesti las-
ten ja nuorten ohjaukseen.

TIMO: E{ minun tietHdksenl.
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MILTA TUNTUU OPISKELLA SAMANAIKAISESTI YHTEISKUNNALLISIA JA

TAIDEAINEITA? MISTA TAIDEAINEESTA OLET KIINNOSTUNUT?

ANJA: Meilld ei varsinaisesti ole ollut vielHd taideaineita,
Joten en osaa vielld sanoa. Olen harrastanut musiikkia,
mutta olisi mielenkiintoista opiskella jotain muutakin
taideainetta, Josta ei vield tiedd niin paljon.

MERJA:Olen kiinnostunut kirjallisuudesta. Olen itse ollut
toimittajana (ainoana naispuolisenal) erttissi oululai-
sessa vastakulttuurilehdessdH.

(Merja muuten lupasi, ettd lasten ja nuorten ohjaajilta
on tulossa omakin Jjuttu - mehdollisesti seuraavaan Ar-
sykkeeseen!)

OLLI: Musiikista.

ANN;-LEENA: Musiikista; olen soittanut pianoca kymmenen wyuotta,
mutta myts kHeityot ja kuvaamataito kiinnostavat.

TIMO: Yhteiskunnalliset ja taideaineet ovat hyvd yhdistelmi.
Itse kuitenkin painottaieln enemmin kehityspsykologiaa;
taideaineet tukevat koulutusta ja antavat sille laaja-
alaisuutta., Olen kiinnostunut kirjallisuudesta.

-8 e ’

ONKO TAHANASTINEN OPETUS VASTANNUT ODOTUKSIASI?

ANJA: Kaikki on vield vHhdn sekavaa, mutta mielestdni keskitty-
minen luentoihin auttaa saamean niistd irti paljoukin.

MERJA:THm# oli niin jusi ala, etten osannut odottaa paljon.

OLLI: Ei valittamista.

ANNA~-LEENA: Opetukeen taso on aika kirjavaa, mutta on témHd suu-
¥in piirtein vastaunut odotuxsiani.

TIMO: Vaikea sanoa, koska kHymme vasta peruskursseja. ,
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OLETKO AIKAISEMMIN PUUHANNUT LASTEN JA/TAI NUORTEN PARISSA?

ANJA: Olen toiminut partdonohjaajana.

MERJA:0len ollut uimaopettajana Ja leikkikenttdohjaa jana.

OLLI: En ole, mutta olen ollut mielisairaalassa tioissH - sge
lienee vHh#n samanlaista...?

ANNA-LEENA: Olen vetlnyt kerhoja, ollut leirinohjaa jana ja usein
lapsenvahtina.

TIMO: En ole.

MITKA OVAT TYUNSAANTIMAHDOLLISUUDET JA MILLAISIIN TYOPAIKKOI-

HIN TULETTE SIJOITTUMAAN?

ANJA: Voimme pHHstd kuntiin kulttuuriohjaajiksi, joista kuulem-
ma on puutetta., MyBskHlin tutkimustyBtd el tillHd alalla

ole Suomessa paljon tehty.

MERJA:Kuntien kulttuurilautakunnista on tulossa uusi laki, jon-
ka mukaan kuntiin tullaan perustamaan kulttuuritoimenjoh-
tajan ja kulttuurisihteerin virkoja. Lisdksl voimme toi-
mia erilaipten ryhmien vetHjinH.

OLLI: En pysty sanomaan vield mitHln, lakl sHHddetldldn vasta ensi
vuonna. Tydn saanti riippuu paljolti omasta aktiivisuu-
desta. Mielestdnl tHllH asialla eif kannata pilata opis-
kelumotivaatiotaan.

ANNA-LEENA: Meilll el ole tHstd asiasta viell paljon tietoa, kos-
ka olemme ensimmiisid alalla. Toivon mukaan se selvidy 1lH-
himm¥a viiden vuoden alkana.

TIMO: Uskon saavani tybBtHd, mutta se el ole tlHrkedHd vielHd tissi
vaiheedsa.

39

MILTA TUNTUU NYT LUN ENSIMMAINEN TENTTI ON OHI?

ANJA: VisyttHh!

MERJA :HeIPottunut olo. Nyt tiedléin systeemin.

OLLI: Koe oli helpompi kuin luulin, lipipHiseminen on sitten toi-
nen juttu. Minusta pingotus ja kilpailu on aloitettu thHdl-
14 1ifan aikaisin - itse en ole moiseen syyllistynyt.

ANNA-LEENA: Than kivalta, tosin vielld vihldn sekavalta.

TINMNO;: Ei mitenkHldn ihmeellipeltd, ei tdmd minulle o0llut ensimii-
nen tentti. TentissH kysyttiin asioita, Joita painotin
omassa lukemisessani.

Jaana Rantasno Ja Rauno Jiirvinen
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Mathlahniemen kehiliminen fulasisuuclessa

Yliopiston tilojen rakentamisesta vastaa Jyvlskyldn ylippiston
rakentamisen neuvottelukunta., Mattilanniemel koskevista suunni-
telmista Arsykkeelle kertoi neuvottelukunnan teknillinen sihtee-
ri DI Ilkka Vilndnen,

Mattilanniemen aluejirjestelystd ja rakennusten lopullisesta
miirdstd el ole vield pHitetty., Alustavan yleissuunnitelman mu-
kaan alueelle pystytetddn 5-6 uutta rakennusta. Useammallekaen
rakennukselle ei ole kaavallista estettd, silli alueelle voidaan
rakentaa aina 50000 kerrosnelitmetriin saakka (tHdlld hetkelld on
rakennettu 7000 kerrosneliometriti). Ja kun Mattilanniemi alkaa
kHydHd ahtaaksi, siirrytddn Jyvisjédrven taakse, Ylistonmielle,
Nyt kidytdssd olevat rakennukset kuuluvat rakentamisen 1l.vaihee-
seen. 2.vailheessa tiloja tulevat saamaan tietojenkdsittelyopin,
tilastotieteen ja matematiikan laitokset sekd laskentakeskus.
Niiden laitostilojen lisiksi 2.vaihe sisiltad luentosaleja ja
ruokailutilat. Periaatteena koko rakentamisessa on mahdollisim-
man joustavat yhteydet laheisten tieteenalojen vH1lilld myds fyy-
siselld tilojen jhrjestelyn tasolla. Yhteydet voidaan Jédrjestdd
jopa niin, ettd kaikki laitosrakennukset ovat sisHtiloilla yh-
distetyt toisiinsa.
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Psykologian laitoksen tilat ovat t#114 hetkelld riittdvit.neu- ’

vottelukunnan mielestd. Psykologian suurempl osuus yhteiskunta- o -g;i;ﬁﬁﬁﬁﬁ: §5
tieteellisen tiedekunnan muihin laitoksiin verrattuna selittyy ;uu!ﬂﬁlpﬁy i :
useastakin tekijlstd, Pasykologia on yksi yliopiston painopiste- ' iuﬂ “h ﬂhﬁ g 1|
alueista: henkiltkuntaa on paljon, laltoksella tehd#&n merkit- .ﬁu “H g AN ' gl {
tivdYd tutkimusta, opiskelijam¥ird on suuri. Muista yhteiskunta- | | li nnl ".’ V':'
tietelstd poiketen psykologia kHytths laboratoriotiloja. My&s . il ':’l """'r".}"!]} /u i&’r‘
selvemmin esitetyt tilankiytttsuunnitelmat ovat olleet valkutta- g l 1"‘1!'11”7/‘; I’"‘ﬂ
massa ptsksil tehtdessd, 5 st *f.ffz’!/ o L
| J i.'[_-:r‘; (SR d '-f'ol
Opiskelijoiden kannalta suurimpia puutteita oleva lukusalin ; Rf{‘
puuttuminen saattaa korjautua rakentamisen 2.vaiheessa. TH11H4 1F'I
hetkelld. pohditaan mahdollisuutta jHrjest4 laitosten yhteinen ‘Jugl
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v Valkka Maitilanniemen sivuitse rakennetaankin jo vilkasliiken-~

teiseksl muodostuvaa ohitustietd, on my&is odotettavissa "luon-
non rauhaa", Mattilanniemi tulee nimittdin kuulumaan osana vi-

kirjasto, jonne koottaisiin 1¥hdeteosten 1lis#ksi kurssikirjat
heraluepuutarhaa, Yliopiston biologian laitoksen kanssa tehtdvd n

Ja jossa olisl lukusali. Alkuper#isten suunnitelmien mukaan jo
t4114 hetkelld pitHisi laltoksellamme olla 30 paikan lukusali puutarha tulee palvelemaan virkistyksen ohella kasvitieteellis+
Henkildkunta halusi kuitenkin osan lukusalia kokoustilaksi ja tafoplskeluagirkanpanginftoinesta onpjofehoptarturalkoipaan kaas
j¥ljelle jHHneeseen osaan enemmin hyllymetrejd kuin alkopertis- topaikkajittellld tdytetty Lutakko toimivaksi satama- ja vene-

suunnitelmassa oli ajateltu, "Niin katosivat lukusalipaikat." rangakal¥rulevalsuudéesakkaypungingtarkol tigyongtendilkevyens
liikenteen vdyld ympHdri JyvisjHrven.puu- ja kukkaistutuksineen,

Edelleen on tarkoitus tehdd uimaranta Korkeakoskenlahden rantaan
ldhelle laltosrakennuksia,

Viihtymistd ty8telilidmmén tai vapaamman ajan merkeissi autta-
nevat myts ruokalan valmistuminen ja ympHristén siistiminen. !

Opiskell ja el todenniikéisesti tunne suurtakaan mielenkiintoa

; opiskelupaikkakuntansa tai yliopistonsa mydhempiin suunnitel-
miin. Vain harvat jddvit hndkemd#dn suunnitelmien toteutuksen,
Kuitenkin sekd fyysisen ettd muun yhdyskuntatytn seuraaminen ja
siihen osallistuminen kuuluvat jokaiselle. DI Ilkka VHlHnénen
palnotti, ettd mybs opiskelija vol olla mukana suunnittelussa,
esimerkiksi ylioppilaskunnan tal laitoksen kautta,
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Rad.ikeals 'PS\/kOIOCIfa, 2

Hyvi Ja ajatuksia herdttAvd Juttu Arsykkeessi 2/80 pani luke-
maan Heatherin Radikaalin psykologian. Kirja yll#tti minut:

53

|

se oll pettymys. Seuraavasaas muutamia huomoits kirjon tiimoil-

ta.

Voisl 1lihted tarkastelemaan minkilaisen kuvan ihmisestd kirjn
antaa, miki on sen ihmiskisitys. Wenther puolustaa aorrettuja
Ja ihmisten.wHlisti tasa-arvoa, nHmd ja monet muutkin ovat hy-
vid ja kannatettavia asioita. Mutta kirjoittajan kHsitys siitsH,
millainen ihminen on tekij#in#, subjektina - kisitys subjelktivi-
tretinta on mielestiéinl ontto: ja paperinohut, jos aitHkitn.

Ohuutta ja kapeutta voidaan katsoaainakin kahdesta n¥kdkulmas-

ta. Ensiksikin Heather riistii melltd aistiistyneen yksi1811i-
sen historian, meidin kehityksemme, ja astuu ehk#d himmistytti-
vin léhelle behavioristisia aatteita. TEaimerkikal tyyliin

{n. 50) "...kdyttiytyminen selitys voldann usein 13yti3 ihmi-
sen senhetkiolsti olosuhteista 1lman etti on vedottava mennei-
oiin tapahtumiin".

Puhuessaan aviolliseata turhautumisesta Hrather 13ytHd ayykati
avioparin rajoittuneet sukupuoliroolik#isityks=t, jotka ovat
Yhteydeas#d kapitaliamin tarjoamiin rool~ihin. Miksi e1i, ToO-
lien kytkeytyminen yhteiskuntasn on totta ja tHrkeXi, mutta ei-
k3 paykologisesti ole olennaista myds ja ennenkalkkea se, mik®
merkitys ja tehtHviA roolikiisityksillX on ihmisen payykkisin

) resliteetteinn, Ja kulnks ja mikal ne ovat hinen kehityksena¥in
syntyneet.

[ |

{

Tolseksl subjektin ohuus ja pinnallisuus nikyy 1hm1nen—mnnilmn/'

yhteiskunta -suhteessa. JThminen on onneton pallo (tyhjs# tHyn-
“nd) joka pomppli yhteHcunnassa, jonka asiat vaikuttavat siihen.
. Heather toisaalta puhuu tHllaista ajattelua vastasn, toisnalta
itse toteuttaa sitiA. Ihmisen on hiinelle sosianlinen (olen sa-
maa mieltd !), mutta samalla hin tuntuu unohtavsan, ettt sosi-
aalisella ihmisellX on myds psyyke Ja etti ihmigen toiminnan,
tunteiden, Jjne. 1Hhtdkohtina ovat muutkin kuin ulkoiset seikat
- ne eivdt vulgaariati mHirdydy yhtelskunnsgfa k¥ain. Rikolli-

suus on, niinkuin Heather sanoo, synnyltiddn yhteiskunnallinen
ilmid, mutta rikoksen tekee joku ihminen, Jostain syystd - miks:

Oleellinen asia, minkd Radikaali psykologia mielestdni kiertHH,
on se, ettd yhteikunnalliset/ulkoiset tekijit ovat mytis 1hmisen
sisdisili ja vaikuttavat sellaisina. Yeather kritisoi 8itd, et-
td Laing jossain valheessa etsl skitsofreenisten oireiden mie-
lekkyyttd ja merkitystd potilaan sisHltd. Tietystli ongelmat
ovat ja ovat syntyneet ihmissuhteissa, aiis'ulkona', mutta jol-
lain hyvin perustavalla tavalla tﬁyf}& merkityksell isten (esim

‘salrastumiseen’ vailkuttaneiden) ihmissuhteiden olla myids 'si-
sdllH!’,

Persoonien tieteen puolestapuhuja unohtaa helposti persoconan.
Esimerkiksi arvostellessaan teste Jd Heather ndkee ne puhtaasti
mekanistisena tutkimustapana, eikd esim. apuvidlineintd vuordvai-
kutustapahtumassa, missid persoona on tekemisissd toisen persoo-
nan kanssa, mahdollisesti yrittden auttaa tédté. Mielenkiintoia-
ta on myds Heatherin suhtautuminen psyykkiaiin hdirigihin.

Hdn mm. pitdd sovinnaisena Laingin varhaigen vaiheen sellalsta
ajatusta, ettd ns. skitsofrenia on ei-toivottava 11mid. ja ettd
se kaipaa psykoterapeuttista holitoa

Radikaali psykologia on poleeminen kirja, mikH on sen hyvi puo-
1i; se heriittelee Ja ravistelee. Kriittinen kirja el mielestd-
ni ole, ja se on gen heikoin puoli. Asioita ei juurikaan perus-
tella, ldhinnd esitetdin viditteitd ja syytoksid. Kritiikkiyri-
tykset liikkuvat eri tasolla kui#iidEH&HMe. Niinph vaikka psy-
kologian sosiologinen arviointi on tiletysti aina pralkallaan, se-

el vilttdmiittd olkeuta tekemdin Johtopidtskeid psykologian tasor
8is#dl1d111siatd seikoista,

Seppo Anttonen
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Hahmotmpiaa

Nyt sinulla on kunnon tilaisuus.

Saat valita,haluatko pysyHd tyhmHn# vai 1liittyHd viisasten
kerhoon.(ei viisastelijat)

Jyvlskyllissd suunnitellaan nimittiin pidettHviksi hahmo-
terapiakurssi (n.10 viikonloppua) vetijkimi tanskalais-
brasilialainen psykologi LEO MATOS.

Hahmoterapia sai alkunsa phliasiassa zen-buddhalaisuudesta,
psykoanalyysistd ja ekeistentialiemista.Keskeisintd siini
on tissi-ja-nyt kokemus .NHyttdH siltd,ettd usein elimme
Joko menneisyydessH(#itini on sika,isH piiskasi minua.pie-
nend,viime viikolla loukkasit minua pahasti} tai tulevai-
suudessa (kunhan pHisen tuosta tentisté ldpi...,jonkin
jdlkeen mind kyll#d...,kun olen sydnyt lihden pybr#ilemitn)
Olemme suurimman osan ajasta jossain muualla kuin tdssh-
Ja-nyt.Kun energiani on jakautunut t#11H tavoin,hyvin vH-
hén j#H jHdljelle juuri tHtH hetked varten ja olen liian

heikko kohtaamaan omia ongelmiani ja riatiriitojani.Pidun'

ne mieluummin loitolla tyytyen jonkinlaiseen "puolionnel-
lisuuteen”.

Hahmoterapia nimenomaan yri%tﬁﬁ saada yksiltén tietoisuu-
den t#hén janx t.misaﬂ hiin voi eksistentiaalisesti koh-
data itsensd ja mamilmansa ja ottaa vastuun itsesthlin.

Jos haluat oppia eldmid#n muuallakin kuin ajatuksissasi,
niin tule hahmoryhmiln.
Voit ilmoittautua: dJuha Heikinheimo
puh.275636 (kotiin)
213211 (tydhon)

Listitietoja mybs: Arto Leppdnen puh.252211/2509
Pekka Impid puh.252211/2665
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KITAMATRAMAYS ON MAAILMAN PALKKAZ .

Niinpd niin, maailma on paikka, jossa elidmme. Kaiken lisdksi
se ainakin vdlilld tuntuu ihan siedettdviltd paikalta. Muttd
eikd mitd, aina jolku piissinpdld loytdH jostakin aiheen valit-
taa. THssi tapauksessa pdssinpdH ollen mind ja risut saa se
arkkitehtipoloinen, joka laati tiilikasasta Mattilanniemen
identtiset kaksoset. MinHd nimittdin luulin, ettd kyseiselld
tyylilla rakentaminen on jo mennytti aikaa. Molemmat raken-
nukset sopisivat ehkd paremmin byrokraattisiksi virastoiksi
( Ai, eikid ne olekaan sellaisia? ) kuin yliopiston rakennuk-
siksi. EhkH pitkdt kdytdvdt luovat asioihin syvyyttd ja val-
keat seindt rauhoitiavat meitd ohjelmoidun opetuksen valta-
van taakan alla rydmivid opiskeli japarkoja, Eri asia on taas
8e kuinka kauan pelkdt valkeat seintit riittdvdt., Ainakin sii-
hen asti kun ne alkavat ldhetd toisiaan. Siihen saakka vbim~-
me toivoa (me laiskurit), ettd rakennukset ja pybritelineet
ldhestyisivdt toisiaan. Ei silti, eihlin lisdliikunta pahaa
kai tekisi keneklekkddn keskivento-opiskelijalle. Niitdhdn
me emme toki itse ole, Hyvd tutkimusaihe liilunnan opiske-
lijoille olisikin miten Mattilanniemeen pHivittdin raahau-
tuvien kunto eroaa Humanisteista tai kasvatustieteili jois-
td, jotka eivit koskaan ole kuulleetkaan ko. paikasta.
Stimalus on saanut parjeamastani paikasta toimitilaa (MaC 333)
(korruptiotako). Ja koska on tila on sille saatava kdyttod,
Tosin pienuutensa vuoksi sitd on vaikea kuvitella lukusalik-
8i mikd Mattilanniemestd puuttuu tyystin. Mutta esim tauko-
huoneeksi se on ihan sopiva.

Eli siindpd o0li kaikuja kanakopista, Turhaahan se oli, mi-
kiddn ei muutu, kun kaikki kerran on nHin pitkdlld. "Tdytyy
oppia alistumzsan." (Leppinen, A.,1980) Siitd kuitenkin
enemmin motiiviteoriani esittelyn yhteydessd, jolle toivon
saavani tilaa tHstd lehddastd, Onhan tami “alan® lehti,

Aarno Laitila
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UUTISIA SYNSKOKOUKSESTA YNNA SoL'sa,

Syyskokous pidettiin 9.10.-80 Rentukassa., Viked olikin paikal-
la melkoisesti Jja keskustelimme innolla tHrkeistH asioista.
Tutkintotodistus. Pddaiheenamme oli tuleva tutkintotodistuksem-
me ja virkakelpoisuus. Viime keviindh#n silloiset 4. ja S. luok-
kalaiset ottivat selville millainen todistuksemme tulee olemaan,
ymnd saivat toiminnallaan aikaan todistukseen pyydettdessi tule-
van lis#liitteen, jossa esitetisn suoritettua opintovilkKomiirHi
vastaava arvosana ( a,cl,1). Todistus esitettiin Syyskokouksessa
Ja siind ilmeni edelleen heikkouksia: esim. yleisopinnot on to-
distukseen merkitty erittelemdttSmind knttinid, vaikka jollakin
vol niihin sisdltyd kokonaisiakanvosanojakih. Myés tilasto-
opintojemme milirlisti saa erheellisen kuvan. Niiden puutteiden
poistamiseksi perustettiin tySryhmd, joka vie korjausehdotukset
eteenpdin, Tybryhm#d yritti#4 saada parannusta mybs ns. vidlitodis-
tukseen ( jota tarvitset hakiessasi esim, kesiditybpaikkaa)., Nyt-
héin saamme k#teemme rekisteriotteen, josta tytnantajat eivit mi-
tddn ymmdrri.

Psykologhliitosta.Leena-Maija kertoili Psykologiliitosta ja sen
organisaatjon uudistuksesta.Toiminnan keskipiste tulee siirtymiin
enemméin paikallisyhdistyksiin. Keskustelu siirtyi kidsittelemiidn
peykologin ammatti-idéantiteettisi, sen tarpeellisuutta ynni onko
koko psykologia minkidHn arvoista. THItd pohjalta pHitettiin jJHr-
JestHd Tarvitaanko Psykologian -tilaisuus, joka luultavimmin on
10.11. alkavalla viikolla. Katso ilmoitustauluja!

Mattilanniemen opiskelijatilat. M-niemeenhin olemme viimelnkin
saaneet oman tilan opiskelijoille.Syyskokoukses=a pilitimme hank-
kia sinne kahvinkeittimen, kahvikupin hinnaksi tuli 50p. Huone

|
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on siis Mac 333, Sieltd 1dytyy kaikki mahdollinen materiaali,
joka 1iittyy ainejirjestétmme (kuten lehdet: oman ja myds mui-
den ainejirjestdjen; vanhat pytdkirjat jne.) Huone on todella
tarkoitettu kaikille rupattelu-, oleskelu-, kahvinjuonti- ym.
tarkoitukseen., Sielld on mybs opastusta torstaisin klo 12-14.00,
jota ldhinnd on ajateltu ekavuotisten auttamiseksi. Kyselld saa
kaikkea mahdollista,Hyodyllistd tietoa voi olla esim, tiettyjen
kurssien, kirjojen vaikeus/helppous, millaisia opiskelutapoja on
kdytetty tai voi tulla vain jutielemaan ja tutustumaan vanhempiin
opiskeli joihin,

| . 5
Hallituksen tdydennys. Héilitukaemme myts tdydentyl 3 uudella J&-
senelld, kun Tiitisen Unto oli viime kevidtind siirtynyt Helsinkiin
ja LeenaaMaija Iautto ynnd Parosen Hilkka siirtyivit "eldkkeelle",
Uudet jisenemme ovat Markku Valjakka ja Marjo Pddkkonen Psykolo-

gian ko:sta ynnd Jari Kaﬁéja Tasten ja Nuorten ohjauksen ko:sta.
Samalla myds totesimme, etid tdmin uuden ko:n opiékelijat ovat
sydidmellisesti tervetulleita joukkoomme niin pitkikksi aikaa
kuin itse tahtovat lukeutua Stimuluksen Jdseniksi.
Varapuheenjohtajaksi tuli Leena-Maijan tilalle Pﬁiv} Puhakka.
Keski-Suomen Psykologiyhdistykseen taas opiskelijajdseniksi
tulivat valituiksi Seija Ollikainen ja Eero Rantasila.

Seminaari. Mybs Spol'n hallitus kokoontui 18.10. Turussa.

Pudaiheena oli Joensuun tuleva seminaari, mutta sen ajankohta

giirtyi. Luultavimmin se on tammi-helmikuun vaihteessa -81:
Aiheena on psykologian opiskelu tdlld hetkelld, mutta siitd
tarkemmin seminaarin tullessa ajankohtaiseksi.

—w
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Spol-lehti. Spol'n julkalsemaa lehted Psvkolozian opiskelija
on levitetty myts tdnne Jkl:44%n hyvd1ll4 menestykselld. Siti
voi mahdollisesti sanda 1lisHikin. Seuraava Spol-lehti ilmestyy
ensi kevidlind tulevan seminaarin pohjalta. Jo nyt tiedoksi kai-
kille kirjoittamisesta kiinnostuneille: pohtikaapa alhetta
Psyko]ogian opiskelu eldmdnmuotona, mitd opiskelu ti3l4k het-
kelld on. Tuostahan voi aihetta

mybs edelleen kehittdd. Tuon ailheisia juttuja kerHititim

Joka ainejlrjeattltil julkaistavakel seuraavaan lehteen, ynn#d

muitakin ideoita vol esittid. 1
Harjoittelupalkka. Harjoittelupalkkaa alettiin tarmokkaasti

ajaa; Turku lupautuf ottamasn huolikeeen sen_eteenpuin vie-
misen (= tiukkasivyisten kirjeiden 14hettely eri instanaseil-
le sekd neuvojen kysyminen Salld Saarelita tehokkaimman tavan

18ytimiseksi).

Seuraava SPOL:n Ballituksen kokous on 12.12. Tampereella.

Mari Peltolas

Terveisifi pditoimittajalta:
Kun t¥h#n nyt jii tyhj# tila, niin tajunnanvirthatekniikalla
koetan kauhealla kiireell# kirjoittaa tih#n jotain tekstil.

Niiin, osallistukaa vaan rohkeasti jutuntekoon, etenkin kult-
tuurijuttuja saisi olla aina vaan enemmin, Vihjeend mainit-
sen unelmastani, ettd joskus saisimme tehtyd ihan oikean

kulttuurisirsykkeen! ... Niin., Jai keskustelua., keakustelua$

95

ILMOITUSASIAT

OPISKELIJOIDEN OMA TILA MaGC 333

kahvinkeitin kiytdasd, kupillinen hyvid kahvia ainoagtaan
50 pennil, Huone om tarkoitettu KAIKKIEN kdyttdtn rupat-
telua, oleskelua ym, varten. KHy tutustumassal

OPASTUSTA ldhinn# uusille opiskelijoille MaC 333;ss8 tors-
taisin klo 12.00 - 14.00. Tule kyselemliin opiskelun, pul-
makohdista ynnd kaikesta mahdollisesta.

LIIKUNTAVUORO ke 16.30 U1
- tarjolla tosi paljon tekemistH sulkapallosta sdhlyyn

Afna tapahtuu - TULEVIA - TILAISUUKSTA

TARVITAANKO PSYKOLOGIAA ~tilaisuus, luultavimmin 10.11,
alkavalla viikolla. -

KESKUSTELU RAUHANKYSYMYKSISTA jatkuu, seuraava tilaisuus
ilmeisesti 18,11,

VIERAITA TULOSSA HELSINGISTA, aikHlHisen soeiaalipsykolo-
gian opiskelijat ovat ilmaisgeet halukkuutensa tulla tutustu-
maan JKLiddn. Jos he saapuvat, pyrimme jHirjestimiiin yhteisen
illanvieton. -

SBEURAA SIIS ILMOITUSTAULUA VARMEMMAN TIEDON SAAMISEKSI)
(Luulohan ei ole tiedon vHlrtti... )
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Tarua vai totla 2

Tarua val totta? Alomme nyt lopuked, paljastaa tarun ja totuuden vi-
lisen eron, Alukei th114 sivulla on muttama valikoitu tosipHtk¥ Sti-

muluksen vanholsta pbytdkirjoista, sitten seuraa muutama valittu
juoru (huit)

6.3. -63
Pyitettiin ettd Stimulus kustantaa Johtokunnan kahvituksen.

6.4. -63%
Valittiin toimikunta laatimaan laulumonistetta Stimulukselle,
Jdseniksi tulivat V. Jippinen, M. Taalas ja A. Toskala.

18.4. -66
Isinndlle jJa emdnnHdlle annettiin vapaat valtuudet jHrjestdd
mitd vain hauskaa ensi syksyd silmHll# pitHen,

e —

1,12, -66

Stimuluksen yleisessi pikkujoulussa 5.12 pHHtettiin tarjota
kinkkuvoileipi} ja olutta persoonattomasta puurosta poiketen.
Jirjeatetysti ohjelmasta pdHtettiin luopua jJa antaa jokaisel-
le mahdollisuus tonttuilla mielensi mukaan., Koristelu ja tun-
nelman tekeminen annettiin Stimuluksen naisvien tehtHdviksi.

‘9.4. "67
Keskusteltiin jisenkortin muodosta ja vireistd, Ulla Tossavaise
sen ehdotus S - 0 - R -yhdistelmidstd jitettiin viel#d avoimeksi.

- Leningradilainen levild huolestuttavasti -- viimeisten tietojen
mukaan 68 on keskussalraalasaa, 3 on menehtynyt ja maksa on mennyt
18 kelpn rontgenmieheltd ja -nailselta.

~ Pulkkaklubl on kuuleman mukaan aloittanut toimintansa. Ainakin
president$i on jo tervannut pulkkansa ja luistanut huimaa vauhtia !
ensilumilla.

- Himmistyttlvid kuuluu Mattilanniemestd: HEgforsin luennoilla on
kuunleman mukaan ollut yli kymmenen ihmistil
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