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Tdman lehden teossa mukana olivat:
Tuomo ldnninen, Lasse Midkeld, Arja Nevalainen, Vesa
Nevalainen, Anna-Maija Poikkeus, Sirkku Rosenberg,

Anne Rdty, Marklu Valjakka.
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SPOL:n seminaari "Psykologian opetuksen sisi{lléstd ja kehit-
tédmisestd" on pidetty. Seminaarissa kidsiteltiin monia varsin
tidrkeitd asioita - tdrkeitd jokaisen psykologian oniskelijan
kannalta. Seminaarista jHi lopulta aika hyvd maku suuhun:
asioita tuli esille monipuolisesti ja niistd keskusteltiin niin
paljon kuin aika vain salli.

Entd mitd seminaarin jdlkeen? Seminaarissa laitosten edustajat
vastaanottavalla tuulella sekid kehottivat opiskelijoita vain
aktiivisesti toimimaan etujensa puolesta.

Ruitenkaan tdmd toiminta ei ole aivan ongelmatont-: vastuun
jakaminen ja vastaanottaminen koulutuksen kehittimisesti ei ole
helppoa - sen sijaan on helppoa sysditd se muiden, yleensd opin-
noissaan varhaisemmassa vaiheessa olevien niskoille mieless#
ajatus: "hehdn siitd kuitenkin hyotyvdt, emme me ehdi nauttia
ponnistuksiemme tuloksista®.

Toinen tHrked ongelma on tiedon kulkeminen ja kuljettamisen
vaikeus. Monet valittelevat ohikulkiessasan , kuinks huonosti
tietoa siirtyy esim. Stimuluksesta ainejirjeston jisenille.

Miten tieto sitten saataisiin kulkemaan? Esim. Arsyke on oi-
vallinen tiedobusvidline, jossa Stimuluksen hallituskin voi hrlu-
tessaan saada Hidnensd kuuluviin,.

Tieto ei tunnu kulkevan mydskdidn psykologian laitoksen henki-
lokunnan vdalilld. Tdmd onkin nihddksemme yksi tidrkeimmistd esteis-—
td psykologian opetuksen kehittdmisessd: opiskelijoiden on vaikea
tehdd yhteistyotd sellaisen vastapuolen knnssa, joka hetki hetkel-
td muuttaa muotoaan - riippuen siitd, kenen etuniktkohdat ovat
kyseessd. Hyvind esimerkkingd tHstd on mm. t&mén syksyinen pro-
gradututkimusprojekteihin ilmoittautumninen ja jakaminen: opiske-
lijoita on koko syksyn ajan pidetty hiamiiiviissid epdvarmuudessa -
mistihdn syystd?

Jostain syystd myds opiskelijoiden keskuudessa mielipiteiden
vaihto koulutuksen kehittiémisestd ei tunnu onnistuvan: yhid useam-
min lkuulee hdlyttdvid esimerkkejd siitid, kuinka ainejdrjests ja
SPOL ry pyritd+in ohittamaan "vilistidvedon omaisesti', vaikka esim.
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SP0L:in secuinaarin kaltaiset tilunteet antaviui kyllu kaikille
haluklkaille tilaisuuden julkituoda miclipiteensi. Jamalla ne
ntavat myds mahdollisuuden tehdi piiitdksid, joilla on joukko-
voiman tuki takanaan. Yksittidisten opiskelijoiden kehittelemdt
kannanotot eiwiit viilttdmittd edusta koko Stimuluksen yleistd
mielipidettii,

"Kaikki ongelmat on tehty ratkaistaviksi“, 0li seminaarin pa-~
neeliin osallistuneen Helsingin psykologian laitoksen edustajan

mielikommentteja. Kumpa pystyisimme lausumaan nyt saman vakuut-
tavasti ja samalla aidosti.

97; Neto o ing,y

,‘5,.

MANURT, SCORZA I MEMORIAN

4t

Manuel Scorze oli kirjeilija, perulainen kansainvilisen
intiaanien oikeuksia ajavan jirjestin johtaja. Iiksi tis-
8% kilgitell#iin hiint#, eih’in hiin ollut edes psykologi?
Eipig olla fakki-idiootteja.

+++

Hyv# kirjallisuus puolustaa mielest’ini aina ihmisten, ver-
sinkin heikompien kansalaisten oikeulcia.

Hyville kirjailijalle on jokainen hi'nen ronzanihenkilsic-
tiifin tiirked, eldvi olento. Kirjailijan on rakasleltiava len-
kilgitiin,

e

Minusta tuntuu, ett’ hyvi psykologi svhlautuu ithmicsen ai-
ven samoin,

+++

Jotkut psykologeista viheksyvit asiakl aitaan, he yksoin-
kertaistavat yksilsn eldmiin diagnosticen nimilkeen alle.
Semaan sortuvat viigyneet, turhautunecet kiriailijat,

+4+
Mahtaa olla vaikeaa sellaisilla ihmisills,

+++
Manuel Scorran kirjoissa ihmiset elév’t, svorastaan rsis-
Iithteleviit, Kirjat ovat hauskoje ja aldiatavia, kuten ih-
misen elim’ todella on, E1%m% kirjoisra vie niin vilisin
mukasn, ett™ lukijalta kipeytyv”t paitsi aivot myis per-
sukset.

+++
Scorzan kirjoissa ei alistuta. Kansa nous~e talstnlunn,
hi'vifi koska lalinalaisessa amerilarsa k'y niin nellein
aina. vutte tanetininakin ihmiset telkivit its~lleen hyviin
alimfin.

+++
Ajatelkea Carabomboa, jolla on anomus virkawichille, Tie-
tenkiin n'm’l eiviit huomaa vilyipUtolstd miegts: IF'n on kuin
ilmaa hnille. Carabombo (H nikymiton, hiin voi varratta
nontaa lansaa kapinaan.

+++
Ajatelizan elpo Agapito Rollesia, jokn rakastaa virejh
niin paljon ettt waalaa eriiind yon’ hoautausmaan kivet,

+++
Ajal~Llkan hevogverasta, joka pubuu lLisvonten koancsa nfidden
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Ouilla kiclellil,

+++
Ajatetkur Teliiivarasta, joka n'kee unia, polttaa cocan leh-
G100 (Litkerit) ju ermmustos niisti kensansa kolilaloa.

+++

valsurkeaa, elti elilniinsi hengenvaarassa eliinyt mies kuo-
lee lento-ouiictlonundessa keskelld Euroopan rauhasa,
Todellisuug aursiasi ra:“asti wiehen, joka kieltiiytyi kir-
Joldssaan tekeww:t’l ehdotonta rajanjékoa todel?isuuden ja
iantasian vilille,

+++
Kuole.zni edeu.’ olen voimaton. Kaikki sanat tuntuvat type-
rilti. lukat ralastuvat vilpittSmisn kiiteen.
Caio liian frowci sanos, eldi kirjat JHIviit eliwiiiin,

+++
seorsun tentsia on cuomenrattu Golme: Ruanmuinlysntejd Ran-
canin puolactu, Curalombo nikym " tin mies ja fgapito Roble~
A1noirgesa vittta, Ensi keviiin'' guomennetaan kuulemma nel-
J s

Vesa Levalainen

- ? -
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Astit. (RBjagttava Shperkokemus 2

miel 7’ koehenkilimme .M. seura-

"Antaa menn® niin ettt Lrisentt
naan henkinen fukensa N.N, kavutessaan temnpelin portaita suoraan
kaikkein pyhimpFin. Sadat peilit heijastivat heldsn kulkuaan, ja
kiihkedisgtl kaivatun esteettisen kokemuksen odottelu kutitteli vat-
sanpohjaa, jonne t&dmin suuntaiset tuntemukset jostakin syystd tun-
tuvat paikallistuvan. M.M. oli pHHttéinyt uhrata itsensd talteen
alttarille ja kdyttHi kaiken sielutieteen opiskelusta tarttuneen
analysointikykynsid rdviyttiskseen viimeisen sanan aiheesta : onko
rautaromun razhasminen museoon eliittitaiteili joiden asinoa tapa
ansaita kapea leipHdnsi, petetHinks kansaa sumeilematta vail olisi-
ko Suomen rahvaan opittava jo villiintym#4n muustakin cuin tape-~

tuists sorsista ja savolaisista jdrvimaisemista....

M.M. ei halunnut antaa mink*in ennskkokuulemansa turmella vastaan-
ottavaista mielt#in ja vannoi suovansa jokaiselle teokselle tieteel-
lisyyden vaatiman mahdollisuuden "kolauttaa". Koehenkilomme narahti
Jjo ensimmdisessd salissa ¢ akryyliteltta ohittui muutamalla kierrok-
sella, koska sen pointti oli niin ilmeinen, mutta sinivioletti dip-
tyykki pakotti imem#in itsestisn vdrejs loputtomasti . Uskomatto-—
mat vdrit : tesivanllisen kirkas, puhdas ja maatuneen 1%mmin, koke-
muksissa kulunut rinnakkain. Seuraava iso sein® toi M.M: 1le mie-
leen kansakouluaikaiset sHinnBllisesti epHonnistuneet vesiviirila-
veeraukset - ehkfipi De Marialla olikin samat vilineet, koska nin-

ta el kummempaa vaikutusta tehnyt. Perinteellisempien taulu-taulu-
jen edessid M.M, joutui luopumaan objektiivisuudestazn ja sortul eks-
taattisiin kiljahduksliin. MHik# idea, panna kotka riippumaan kuin
lepakko , ja ent# Varus, verinen polku saksalaisen kulttuurin el-
kulihteille, voiko sitd kammotta ihailla!l
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Luolama:lauksenomainen pureutuminen alkuihmisen olemukseen sai M.M :n
kummastunecna pohtimaan, onlko mahdollista kuvata maskuliinisuutta 11~
man aggressliivisuutta, vai ovatko ne laadullisuuksia, jotka vilttimit-
ti kuuiuvat yhteen... tHarian ilmestys heritti M.M :ssi lekihertdvia
olvalluksia : jumaluuden laserkosketus on ollut jdrisyttavi kokemus
sekd Marialle ett#d Michelangelon Aatamille! TigsH vaiheessa M.M. ru-
pesi tuntemaan itsessdin huolestumisen merkltejsd : missé hitossa ovat
ne kailki ymmdrryksen yli ja ali menevit, katsojia aliarvioivat kaato-
paikalta kerdtyt rojutaideteokset, val "olenko kulkenut sokeana ja
vain luulotellut tajuavani ideoita kaikissa toissd,..."
.M. rupesi kiihkedsti etsimiin roskateoksia, mutta kohtasi vailn kieh-
tovan pullosisiliskoinstallaation ja arvoiltuksellisen Helsinki-ympy-
ridn, jota varhaiskypsi taiteennautti ja o;} muuttamassa mieleisekseen

paiskomalla laattoja uuteen jHrJestykse(ﬁ.?'Pﬂ'
. . . ”

. . s

Seuraavasta huoneesta rupesi vihdoin léytymédn kunnon ARS-kamaa...
"Onko todellakin tarkoitus, ettd# ihailen satunnailsesti kaapin pHdlle
heitettyjd kivis", mietti M.M, Hrtyneens. Entd tyst, jotka erottaa
3-vuotiaan raapustelusta vain se, ettd 3-vuotias olisi oletettavasti
pyrkinyt eslttévémpiitin kuvaamiseen. M.M. havaitsi ndrkdstyksekseen
nidyttelyesitteestd, ettd seind, jonka maalipinta oli ndyttényt pahas-
ti rapistuncelta, olikin itse asiassa taideteos, jonka kimpussa ruot-
salainen maalari oli. ahertanut viikkokaupalla * vimmaisen luomisgkiih-
kon vallassal! Oliko siis kyseessd# helmii sioille, vai kenties kir-
piisid keitossa 17 %"""u___',-- "-~%~-__f"-_‘~- .
Himmentyneent 4,M. silmiili rivillisen vesiviéiriléikkikokeiluja, joi-
den monimerkityksisyydestii Rorschahkin olisi ollut onnellinen. Var-
sinainen pihkingd, ratkaiseva testiosio,oli kuitenkin vield kohtaamat-
ta : "Avaar" eli harmaan aukon huone....
lluoneen tHytti rahvas, joka ephitoivoisena kipdlsi mystistd aukkoa 1oy-
titikseen PATDRTEOKSEN jostakin sen nurkasta ~ asetelma muistuttl M.M:gtd
elédviisti tarinaa kelsarista, jonka alastomuuden oivaltaa vain se, jo-
ka pohkenee tunnustaa asiantuntemattomuutensa. M.M. phdttl tsms mie-
lessitin 01la oman taidenautintonsa paras ja ainoca asiantuntija ja

J#tti huoneen siksean, koska se 51114 hetkells heritti hiinessd vain tu-
kahdutettuja naurunpyrskihdyksis.

.-.‘9__

Siind vaiheessa, kun taide-eldmyksens¥ vallasss hurmioituneena pouk-~

koilevat ihmismassat ja rattaissann railvoisasti kirkuvat pikkutenan-
vat rupesivat kehitt&misn liikasa painetta korvien v#liin,M.M. ja N.N,
pAdttivdt ldhterd analysolmaan vaikutelmiaan antoisampaan ympiristdsn.,
Kaikista hurmion hetkistd huolimatta koehenkildmme tunsivat itsensii
jollakin kummalla tavalla petetyiksi : joulupukki el tuonutkaan niin
#llistyttdviin ihmeellisid lahjoja kuin viidakkoradio oli lupaillut...
Pgykologiset lainalaisuudet.tuntien M.M. ja N.N, huomasivat heti, et-
ti kokemuksen arvottaminen on tietenkin riippuvainen siihen kohdis-
tetuista odotukslista ja toivelsta. M.M. pyrki tHstd kehittsmHin tai-
teenfilosofiansa perusteesit ! '"ei kaikki, joka roikkuu musecon sei-
ndll4 ole taidetta / taidetta MINULLE" ja "tajdeteos on kohde - sa-
notaan esimerkiksi tietyll® tavalla kisitelty rrutakanki - joka pu-

huttelee minua, herdttis minussa tunteita, zjatuksia, viristvksiu".

On itsestédni kiinni, jos suostun taldekriitilkkojen ja kaiken karvais-
ten esteetikkojen manipuloitavaksi, annan heidin m#AHrHts miel tymylk-
sisténi!

Julistettuaan timédn anarkistisen taidemanifestin 1M, keskittyi ryys-
tHdmdsn yrttiteetddn ja herkisti korvansa kuuntelulle. Vierelsen phy-
déin #1dill& oli kiusallinen ongelma : h#n oli juuri lastannut pieno-
kaisilleen poydin tdyteen herkullisia kasvispipersitid, kun jiElkikas-
vu ilmoitti : "M5 haluun lihaa". Johon Hiti hyssytellen:'kuule,kun
tims on kasvisravintola ja t#%4114 el sysdid muuta kuin kasviksia, ne
on terveellisi#". Vastaus el mit# ilmeisemmin tyydyttinyt, koska seun-
raaveksl kajahti : "M3 en sys tota". VAlttyikseen harmllliselta huo-
miolta #idin ei auttanut muu kuiln koventaa stratesiaa : "Nyt suu kiin-

ni ja s8yot kaiken , se on hyvdid ja sillA siistit"

= AR B
A AT
MitH M.M. kaikesta kokemastaan opni....? Kaikkialla yritetiixn mno-

kata mieltymyksismme ja ohjato ajatteluamme aukloriteettiuskoiseksi -

tyhm5 se, jnka el ymmArri modernia taidetta ja sivistymtdn se, joka
neuttii vAdristid asioista vidrissi poikasra. Miteil .M. julkaisee ra-
porttinsa Arsykkeessd ? -no, kuka miiri4i, ett® ryppyotsainen stimu-

luslainen o0lisi kiinnortunut vain psykologisista ongelmista.....

94"%.



Avoimet nolut

Loyeln sic%ltdni viidakon
sen, jossn kirkuvat oudot linnut ja karjuvat vitlit pedot.
gammosin siti kauan ja epHrdin astua avonaisesta ovesta
syvyyksiin,
Litd syvemmiille kuliin, sen tutummaksi kivivit kiertelevdt kojootit,
Ja sa‘listav=t sudet nuolivat pohkeitani.
{ivelin poikki syyllisyyden autiomaan, ja ter#viksi hiomani
louktaukset hoavoittivat jalkojani. Kuljin 1l&pi masennuksen
hetlteikdn, ja nidin nyt selviisti ne silmdkkeet, jotka olivat vetineet
minua puoleensa piivii, viikkoja. Samosin halusta vihan siimelkseen
Ja vastasin kiiluvien silmien katseeseen.
Lopulta l6ysin nautinnen jirven, jonka salloille laskeuduin
keinumaan,
thitistuneena ja paljasna astuin ystdvyyden majaan,
n kalto suojasi uniani, mutta avoimet seinit paljastivat polut,
J2ths odottivat askeliani. Endi ei viidakon tuli pelottanut -
otin ratsu seni leijonan , hiuksiini kyyhkysen ja lihdin

etsindiin valtakuntsni &drii.
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SP T oxy jivjesti yhdessi Stimuluksen kensua seninaurin
(25.-26.11,83) aiheeuta "psykologian koulutuksen sis'ilts
Ja kelittiminen", Seminaurissa alustivat S:OL:n puhasen-~-
Johlaja ilannu Tonteri (seminaarin 1% :ht8kohdista, tarpeis-
la ja tavoitteista), Payk logiliiton edustaja (KePsy) Sirk-
ka Tasola(koulutuksessta ja ammattikdytinndsti), vsykologi-
sen Seuran edustaja .ea ulkkinen (tutkimuksesta Jja koulu-
tuksesta), Anita Tuutinen (pedagozisestn ongelmasta korkeu-
koulutuksessa sek’i eriiitd kokemuksia sen ratkaisuyritylksisti
psvkologian opetuksessa ja opiskelussa) sek#d iisa Anttonen
(aih esta "putkipsykologi muistelee"). Tisiksi k'ytiin panee~
likeskustelua ja tehtiin rvhm t&itii.

Etenkin paneelikeskustelussa kiteytyivit Lyvin monet opis-
kelumme ongelmalliset kohdat, samalla oli hy;v" tilaisnus
verrata Jyviskyliiss?® esiin tulleita ongelmia vastanviin muis-
sa yliopistoissae ja saada niin omaan lilanteeseen hieman 1aa-
Jempaakin niikskulmaa,Esille tulivat tirkein® ongelmakohtina
mm, harjoittelu (aen pituus ja mi‘iritiely opintoviikioina,
harjoittelun palkkaus Jja matkakorvausasiut, esinarjoitlelu
eri muodoissann, mahdollinen laitosharjoittelu kent#114 tu-
pahtuvan lis#ksi), kiytiinnsn Ja teorian yhdist'minen mah-
dollisimman motivoivalla ja hedelmiillisell’ tavalla, jeiko-
opintojen ja tutkimuksen teon mahdollisundet "perusopinto-
Jen" jiilkeen ja mehdollisuudet eri Yliopistojen kilyt ntisjen
yhtendiistsmnseen (mm harjoittelun mirittimisesst opintoviik-
koina ja harjoittelun palkkauksen Jidrjestimisessi).,

Seminuorissa tuli esille varsin tiirkeil’i asioita, etenkin
kun egim, Jyviskyliiss'i harjoittelun pituus mi#iritelliiiin
edelleen kymmeneksi opintoviikoksi vailkka kiytinngss® gen
pituus on suurinpiirtein kaksinkertaistunut <3 kun kunden
kuukauden harjoittelusta ei saa pallkas viisipennistiilciin lu-
kkuunottamatta joitakin harvoja poikkeukaia; kun harjoittelu-
metkoihin saadaa vain pikkuruisia korvaustu laitokselta ; kun
kosketus psvkologian kitytintéon on KHy LinSllivesti katsoen
olematon kolmena ensimmiiigenii opiskeluvuonnsg jne



Hammiigtyks koeni kuitenkin totesin, elt# aiheen tirkeydes-
4i* huolimatta monet niist#, joiden kan:isa eaikaisemmin olin
huokaillut huonosti suunniteltua koulutusta, puuttuivat
paikalla, Ttse asiassa seminaarin toisena piiven jyviis-
Lylilsicten osanotio oli huvennut pariin kouraslliseen,
Tutta eivitpd laitoksetkaan loistancet olemacsanloll:ran
- lauantaina opiskelijoi? n ja alustajien lis"ksi seminaa-
riin osallistuivat edusntajat Jyviskylin yliopislosta ja

fbo hkadenifta, MistH moinen?
“lk'#ime kuitenkaan veipuko vastevuoroiseen apatianant

Vhteintyin on jatkuttava sekii opiskelijoiden ja laitoksen
henkilkunnan etti eri yliopistojen v#1illi, Ensi vuoden
alussa ilmestyy semincarista kooste "Psvkologian opiskeli-
ja", jonka lukemalla jokainen voi saada kisityksen seminaa-
rinsa ki'sitellyistii asioista. Jatkossa olisi myds hyvi jéar-
jest#d esim, pienimuotoinia seminaareja laitoksen henkild-
kunnan kanssa, joissa voitaisiin kehitell’i eteenpiiin 35FOL:n
seminaarinsa kiisiteltyjii asioita. I"yos opintojen kehitt®mis
—tysryhmit olioi viriteltiiviA ja kiynnistettiivd nudelleen.

Maneelikeskustelussa laitosten edustajat toivat"synnintun-
noissnan"esille mm, ett? opiskelijoiden on jaksettava muis-
tuttaa laitostensa opettajia ja tutkijoita tarpeistamn je
toiveistoan. 'iimil kun pdlyisissd tutkijakemmioizsaan, suu-
ren tiedon ja yksinfiisyyden keskell” helposti unohtavat
n#mi tarpeet ja toiveet. Tietysti soini heid#n olevan edes
hieman"pidempimuistisia” - kuitenkin oniskelijoiden on
nyatyltivii mySs oma-aloitteimesti ajamaan etujean esim.Vsv-
kologiliitosse, jossa senti'in opiskelijajfiseni’kin liene~ lu-
kuisa joukko.V#hint# lienece, ett’i me pystyisimme ajamaan etu-
jamme oman laitoksemme piiriss’, joka on sent’iin meid#n
omamme, Vai alkacko omien etujemme ajaminen mystisen "valmis-
tumisen jiilkeen - hokkus pokkus?

/’?u'lv( WA (,_7/> N,y
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Puiseva juttu

Puinen puu

puisen polun varrella

puisien puiden vidlissid

puisevan miehen puisessa metsdssd.

Muita puita I

Vahvojen lehtien vihred tuoksu
puhkaisee tukkoisen nenini
eukalyptus,

Palmut tarjoavat voimakkaan suojan.
Viiledn,

Aurinko polttaa,hyvdilee ja polttaa.
Totun,

Hiekkainen kuuma kumpu,toinenkin.
Kuin rintojen vilissH.

Mitd tuli mieleen?

Aiti vai seksi?

Lémpod kuitenkin.

Niin ne puut puhuvat.

Muita puita II

Kukkivan puun vihre#llid oksalla.
Punainen lintu?
vai
Kukka?
Se on kukka.
Ja niitd on paljon.
Mehuisia kukkia.
Juovun.
Viiled viini hyvHdilee nielua.
Punaisia kukkia
ja
Huulia,
Vaivun,
vaivun...



Kuulokuvia

Puisia

Punaisia
Huulisia kukkasia
Suisia

Puisia

Punaisia kukkasia
Puisia

Huulisia

Suisia kukkasia
Puisia

Suisia

Tuulisia kukkasia

Outocja pddttymittomis hymyjdi I

Odotan elokuvateatterin aulassa
seuraavaa naytdantod.

Tunnelma on odotuksen sHvyttédmid
savua makeisia virvokkeita

puheen solinaa.

Ovi aukeaa.

Ensimmiiisen ndyttksen ihmiset valuvat
hitaasti

pois

hymyillen.

Outoja pddttymdattomid hymyjd II

Olen kadulla
kohtaan ihmisig
ngden

en puhu

nien tapaasmisia
he puhuvat

en kuule

suut liikkuvat
he poistuvat
hymyillen
kauan,

kauvan...
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Outoja pddattymdttomid hymyjda IIT

Mistd alkaa hymy?
Mielihyvistaks?
Mielihyvidstd mihin?

Joko olet tyytyvdinen omaan sultkeluuteesi

tai
toisen

Se voi olla muutakin.
Osallisuutta.
Tunne siitéd,ettd meitd on kaksi
ja katsomme silmiin
vastaamme hymyyn hymylli.
Se lemmittdd,

Vaikutelmia I

Kello on puoli neljd.
Pdivd pimenee.
Valoisuus ei vdhene,
mutta pdivid

pimenee.

Ja pienenee.

Vaikitelmia II

Ulkona on punaista
Pilven alta nidkyy.
On lémmin

vaikka pakastaa.
Olen liittoutunut.
Auringon kanssa.

YhteisOmme vaiheita

Mitd tapahtuukaan selkdni takana?
Samaa,
kuin tapahtui ennen silmieni edessi.
Yritetddn.
Kovasti.
Poljetaan myts tyhjas.
Osin tahattomasti
Mutta tahallaankin
Tai
Véalinpitimittomyydestd.



Tyoniloa I

Ovia

valkoisia

ja paljon

perdkkdin

hyvissi jHdrjestyksessd

selketd ja yksinkertaista. .
Yhteys ulkomaailmaan roikkuu seindllH.
Solussa,

muovisen kelmun sisissd,

sykkii markella toimiva tuma.

Hauska kuulla #Hnesi.

Se on lempe#d Jja lémmin.

Hyvd niin.

On helpompaa sopeutua

jos tarvitsee.

Jos ei.

Hyvd niin.

Olet vapaa.

Tyoniloa II.

Punaista pintaa

nelidmetreittdin.

Kaikuvaa pintaa,

yhtd paljon.

Ja se kaikuu.

On paljon ##niH.

Silti niin vdhin eldmiHd.

Harmaata.

Kenkien kopinaa.

Se on MaC
MacMaC’

Vdintn budjettiriihi

Miatd vuotaa haavasta
mahla koivun rungosta
kerma kannusta kumollaan.
Vuotaa vesi liukkahasti
gula rauta kattilasta
juoru huulilta poloisen
levidd miarkd mdttdhdlle.

Lasse MikelHd
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taubasta mdmtaan nykyicin naljon ja monissa naikoin,
niin myUs omalla psykolocian laitolinellamne, Rauhaa ei
kuiteniaan raada ailtaan aoiten, ett” wmict:mme korvanme
aailman nahuudella ja hautuwudwmme pommisunsjiin,

On hyvin mielenkiintioista lukea, wmit#i Luuluica ylhdysval-
talainen puykeologi ja hunanistisen nasylkologian jolitohah-
mo hirjoittaa esiasta. Jokainen tehkion omat nielipi-
teens ceuraavasta,

CARL ROGERS : A PSYCHOLOGIST LOOKS AT
NUC LEAR WAR : Jts *hread its possible prevention
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Carl Rogers aloittaa artiklelinsa sitecraamalla Fritjof
Capraa (1982). Capran mukaan ydinsodan engi-isklun ceu-
rauksena kuolisi puoli biljoonaa ilmist’”, Loko sota oliasi
ohi kolmegtakymmenesti kuuteenkymmenemn minuutitiin ja
tuskin mik#iin el vd olento .wviilttyisi sen seuraukuilta.
Puolustusministeridssd suunnitelma t'itii sotas vautaan

on ristitty "Mutually Assured Destruction"-nimells, Etu-
kirjeimet kuvaavat sit# osuvasti: MAD,

Capra piiittelee tietojensa pohjalta, elti DPentagonilla
on suunnitelmia ydinase-engi-igkuun Neuvostoliittoa vas-
taan,mik#li ven#liisten kanssa tulee sunra gotilaallinen
Yhteenotto missii tahansa maailman Ykollassa.

Rogers korostaa, etti ei ole olemassa sellaista asiau kuin
rajoitettu ydinsota. Presidentti Reaganin kannanotot asi-
asta osoittavat sekd syvid piittaamattomuutéa inhimilli-
sestii eldm“sti ettd vilinpitémittimyyttd valtiolliseen
psykologiaan, Oletetaan, ettii rajoitettu ydinsota alkaa,
Toinen nuoli on hiivi#djii, Voiko lkukean uskoa, ettid hivii-
J& ei paina xaikki-ulos- ydinrij"hdysnappia. Se olisgi viig-
tiimitontH,
Toinen Rogersin mielestii uskomaton ki'sitvs on ajatus siitH,
ett® ydinsota voidaan voittaa. Rogers sitweraa varapresi-
dentti Bushin lausuntoa siit#, ett¥ ydinsota todella on
voitettavissa., Mutta jos noin 5-15 % kanuakunnasta sel-
viiii elossa ( Eli Rogersin kotilaupungin Can Diegom mil-
Joonasta asukkaacta jiiisi eloon 150000 inmiat#d, jotka har-
hailisivat kunletlavassa radiocakiiivisessa murskassa), k-
ka voi kutsua =it voitnksi?
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Rogers pohtii seuranvakei yleist® ilmapiiri# maassaan.
Tilanne tuntuu olevan niin kammottava, ett# ihmiset usein
vehi'tttelevit sit!, iai kieltivit sen merkitykecen, tai tor-

j uvat =en t¥ysin ajatuksistaan. (Reaganin neuvonantaja Mee-
ge ydinrodasta: .." Se on jotain v’hemm®n kuin toivottavaa").
Rngers p''“ttelee myis, etts nuoret jotka yleensd tuntevat
syvemmin t%llaisia asioita, vajoavat usein toimettomuuteen,

(vai miti ajat! elette seuraavasta: "Viiden vuoden pHris#i

m# oon joko kuollut tai armeijasse tai soittamassa soolo-
kitaraa jossain biindissti, MH luulen etl# sota tulee enmen
kuin viisi vuotta on mennyt ja suurin os%Fmiﬁfqzﬁxolee").

Tiedemiehetk*'n eivt tunnu reagoivan tilanteeseen. Rogers
siteeraa tams Capraa. Capran mielest’ suurimmalla osaa tie-
demiehistd on kaksi sokeaa pistettd: 1)Heid®t on palkattu
sotilaallis-teollisen kompleksin palvelukceen tekem?#n ydin-
assita tai ydinvoimayhtisin nalvelukseen rakentamaon ydin-
voimaloita ja 2) le ni’kev’t oman tySms# vain kapeasta, ra-
joitetusta n¥k'ikulmasta eik® heill# ole k'igitystd kuinka
kaikki sopii yhteen,

e, jotka todella tiet'vit ydinaceiden nehdollisuudet teke-
v't kaikkenza, etti aseistautuminen TOPETETTAISIIN, ja se
lonetettaisiin "YTY

i iten t#llainen kauhistuttave tilanne voidaan ehkHigta?
Uggond on (1962) egittiinyt t#h*n geuraavan mallin: Yksi
kansakunta, ilman ~ttd v'henti% kanasitecettiaan niin ~ttH
hvi“¥iri sodan, otlaa askeleen jinnitylnen vihentimiseksi,
PHes®™ on nieni riski,T"stHd tiedotetaan ja toisen osapuolen
on vai-ea olla teckem®tt vactaavaa myiinnytystd jne.

Pogrroilla eon my''c oma malli, jonka Li'n on kehittiényt oman
poylcoloagiren ty'ins' nohjalta. T/'htitilanne on aina sama, Yk-
gi ryhm” tuntee "On tUysin selvi' attd me olemme cikeaasa
ainea ratkaisu onr n~idin vailitoelito: Y, Toizella osapuolal-
la »n ruitenkin samanlaeisia ennakkoluuloja, heidin nielastH
ailioa oilea vailtorhto on Z, Vksi suurimpia vailieuksia onkin
ca, AL el ydymie byvitkeymiict” ~bt voatannolella voi
clle aivan vantasva bnie oikensra olemizecta,

Poyrrs Lerkoo ~airer-in 177kintdalan viviariesisn ja kijy-
himpien asiakosryliien v lisectt tilatovudesta, joosa hin

oli apnlainincen nukana vilitE jins, Vbane ilnapiiri oli
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sirimaiiigen vilaslelinen, autte fun vilanieliccl ja ersavat
mielipiteet -mylis vilittijisd Lohtaar- byvitoyttiin, Leadil ein
irretionualisimeat tunteet vihenivédt, Vihitellen, tnigen
punler ymm'rt minen ja hyvi ksyuinen lisitintyl. Tuoltaaus 1i-
giintyi.

Kansainvilinellis tasolle Rogers vertaa em. Lilunnetia Carte-
rin Camp David-neuvoiieluihin, jotka johtival ruuharsopi-
muikseen Israelin ja Egyptin viilill#, VPeuvottelujen alukczi
Israelin Begin ja Egyptin Sadat olivat “irimmiiizen vihamie-
lisii toigilleen.Mutta neuvotteluilla oli otolliien ilmapii-
ri (joka p'liosin vastaa Rogersin em. esimerlin Juirjestelyji),
Joka mahdnllisti kehityksen, Veuvottelut olivat ylsityigsis,
epiivirallisia, niissH oli vilittdviii (facilitative) aineksia
(Carter kuunteli ja suoriiti yhieenvetojs, mutte ei en”* niin
tunnepitoisesti kuin Sadat ja Begin) ja lopuksi, n'mii wieliet
todella joutuivat olemaan jatkuvassa konlalktissa toistenca
kanssa 12 p#ivi#d (ng. "pressure cooker"-aspelti ).

Ja lopuksi vield joitakin sovellutuksia ydinasetilantreseen
(tilaa on eniiit sivun loppuun). Euroopassa on talitoa rauhaan,
USA:gsa kannatti aselstulisen jHiddyttimistii v.198+ 72 4.

20 miljoonaa neuvostoliittolai.ta kuoli Z.maeilmansodussa fja
yht# suuri mittiri loukkaantui, joten he tuskin kaipaavat so-
taa. lledlevien tutkimuéjyg#ittua, etti’ lleuvostoliittolaiset

p elki#ivit sotéa ja USA:n énsi-iskua, Yleiselld mielipiteellii
on vaikutusta., Ajatellaan esim, Vietnamin sodan loppunista,
Lisiksi, USA:n hallituksen nykyistd linjaa on muutettava,bMei-
di'n (jenkkien) on kommunikoitava veniliisten kanssa., Meidn on
yritettiivii ymm rtii heid’in n'ikdkantansa.Meid!'n on keskusteltava
heidn kanssaan virallisella ja ep’ivitallisells tasolla.
Dialogia on rohkaistava,mik#li tarpeen on jopa kiiysettsvii ko-
lteneita vilittHjyid.

Js viimeinkin, antaa Rogercin itsens’ puhua: "We have the mo-
dels, We need to put them to work.Y "Can we stop the drifi to-
ward destruction? We all have the responsibility in answering
this question, It is to carry out my personal share of this
responsibility that I have spoken so strongly. I intend to
continua. I hope you will join me- and millions ¢f others-in
working for a slop to our terrible insanity-ilie trend toward
nuclear war M REFERENCES
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