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Limmin kiitos kaikille juttujen kirjoittajille! Arsyke kaipaa
stimuluslaisten hengentuotteita myés jatkossa; haastatteluja,
pakinoita, mielipidekirjoituksia, novelleja, runoja, artikkeleja,
reportaaseja ajankohtaisista tapahtumista jne... Miti ikind
keksitkin! Myés piirrokset ja valokuvat lehted kuvittamaan
ovat erittiin tervetulleita! Julkaistaviksi tarkoitetut jutut voi
lihertdd Siralle (sipamaat@cc.jyu.fi) tai Lotalle (lotheisk@cc.jyu.fi). Toivomme, etti lshetit
jutut sihképostin liitetiedostona txt- (eli “vain teksti”) muodossa (saa yleensi valittua tiedostoa
tallennerraessa tallennusruudun alareunasta). Taittoa ajatellen on suotavaa, etti teksti on muo-
toilulraan jitetty mahdollisimman yksinkertaiseksi (palstoitus, sisennykset ym. kannatraa jittii
taitrajien huoleksi) ja kappaleita erottaa toisistaan yksi tyhji rivi. Turhia rivinvaihtoja kannattaa
vilttdd. Rohkeasti jutcuja kirjoictamaan!
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Puheenjohtajalta

On hauska seurata vaikkapa Stimppa-kopinj
sohvalta, kuinka MaC:n aula ajoittain tayt-
tyy luennoilta ulos pelmahtavista enemmidn taif
vdhemmdn innokkaista opiskelijoista. Luento-
jen sykli nappaa mukaansa ja muovaa osaltaan
paitsi p&ivan kulkua myds sosiaalista eldmii.
Tallainen gradu-urakkaansa aloitteleva, mutta
ei aivan vield siinad paikkaansa 1éytanyt haa-
huilija, kuten mind, voi vain seurata aulan
tadyttymista ja tyhjenemistd ja syventyid taas
pohtimaan, haahuilisiko seuraavaksi atk-luokan
val kirjaston hiljaisuuteen. Yleensd paités
ja&d tekemdttd, loytyyhédn aina jokin T&rked Stimulus-Asia teh-
tavaksi.

G

Syksy onkin pyéradhtanyt vauhdikkaasti k&dyntiin myds Sti-
muluksessa. Luvassa on vierailu Tikkakosken upseerikerholle
IVAKO:n kadettien vieraana, karaokea, peli-iltoja, mutta myds
virallisempaa toimintaa. Stimuluksessa on selvitetty mahdol-
lisuuksia alkaa tarjota vertaistukipalvelua opiskelijoille,
vaikkapa puhelinneuvontaa tai vertaisryhmdtoimintaa yhteis-
tydssa esimerkiksi YTHS:n kanssa. Toteutuessaan tdmantyyppinen
toiminta tarjoaisi opiskelijoille mahdollisuuden mielenkiin-
toiseen vapaaehtoistyodhén ja lis&disi vdylia avun léytémiseen
vasymyksen tai ongelmien iskiessa. Selvitystyd ja suunnit-
telu on kuitenkin vasta alussa, aika nayttd3d mihin meilld on
mahdollisuuksia. Myos gardu-arvioinnin kehittdmistyd jatkuu
laitoksella, nyt tehtdvd selvitystyd toimii pohjana myds
isommille muutoksille, joita tutkintorakenneuudistus mahdol-
lisesti tuo tullessaan.

Haluan muistuttaa, ettd Stimuluksen toimintaan ovat terve-
tulleita kaikki vuosikurssista tai mistddn muustakaan riippu-
matta. Ainejarjestdtoiminta hyoddytt&dd kaikkia opiskelijoita,
ja mitd enemmdn mukana on ihmisi&, sit&d monipuolisempaa toi-
minta on. Ja muistakaahan kdyttda hyvdksenne myds hienojen
uusien Jja koko ajan kehittyvien nettisivujemme tarjocamat
mahdollisuudet.

Nauttikaa syksysté&!
Emmi Nousiainen
Stimuluksen puheenjohtaja




¥ Arsyre F-2063

Opiskelijaelimaii )

Yhteni iltana roisessa kaupungissa asuva ystivini soitti. Hin kertoi innoissaan ja yksi-
tyiskohtaisesti, mitd kaikkea hauskaa hinelle oli tapahtunut. Hin tuntee kuuluisia ihmisii
ja tuntuu, ered hinen ympirilldin tapahtuu aina. Kun ystivini kysyi minulta, mici minulle
kuuluu, vastasin vain, ettd ei mitdin ihmeempii. Tuli olo, ettd minulle ei koskaan tapahdu
mitdin jainnittdvia.

Aloin miettid, miksi en kertonut kuulumisistani enempii. Minulle palaaminen yliopis-
tolle kesin jilkeen ei ole ei mitidn ihmeemp#i”. Minusta on mukavaa taas hengata kam-
puksella, tuntea akateeminen ilmapiiri ympirillini. On hauskaa istua kavereiden kanssa
kirjaston kahviossa. On mukavaa levittdi kalenteri psydlle, merkiti ylos aikatauluja ja kir-
joittaa sivun laitaan muistettavia asioita. On jinnid huomata, etti lukemani tenteikirja on
oikeasti mielenkiintoinen. Erityisen jinnad on 16ytii yksikin hyvi lause tai ajatus. Miksi en
osannut sitd itse noin sanoa?

Minusta on my6s mukavaa pesti pyykkii ja hoitaa pienti yksickotiani. Oli kivaa, kun
kaverit tulivat juhlimaan synttireitini ja sain kiyttda sellaisia astioita, joita en yleensi kiyti.
On mukavaa kiydi lenkilli, kun vaahteranlehdet ovat tippuneet, ja katsoa hyvi elokuva.
Parasta on jutellajonkun kanssa, sanoa outo keskeneriinen ajarus ja huomata, etti toinen

"Yksi pieni opiskelija”
\_ p P ] J

4 Gradupeikko )

15.10. ilmestyneessi Jylkkirissi oli iso juttu gradun tekemisesti ja ohjauksesta. Ajattelin
nyt sitten itsekin aukaista sanaisen arkkuni graduilun tiimoilta. Olen itse aloitranut graduni
tekemisen varhain tini syksyni, eiki vastaani ole tullut yhriin isoa karvaista peikkoa. Piin
vastoin kaikki on mennyt ihan ihmeen helposti. Ja tissi ohessa pystyn suorittamaan ihan
kivasti my6s muita kursseja. Opintojeni alkuvaiheessa gradu vaikutti joltain ihmeellisen
isolta, mystiselti mohkileeltd, jonka teosta vanhemmar opiskelijat voivortelivat. Ajattelin,
ettd voi ei, miten ikini selviin réiltd tukinto kourassani pois! Nyt tiedin, etti selviin hyvin.
Ehki tirkein asia onkin oma asenne. Jos jo etukiteen ahdistaa, niin ei sithen tysntekoon
voi avoimin mielin suhtautua. Itse lihdin silli asenteella, etrd nytpi siti piiisee kokeilemaan,
miltd se tieteen tekeminen tuntuu. Teen sen omalla tavallani ja sitten katsotaan, mihin se
riitedd. Toisaalta meidin laitoksella on asiat ilmeisen hyvin. En tiedd muista Jyviskylin yli-
opiston laitoksista, mutta Jylkkrin jutusta sai sen kuvan, etti monet opiskelijat ovat kovin
yksin ty6nsi kanssa. Meilld taas ainejirjesté Stimulus ajaa hyvin opiskelijoiden asiaa ja puut-
tuu epikohtiin. Gradu ei mysskiin ole mikdin 250 sivuinen jitti, vaan tieteellisen artikke-
lin tapainen ty8, juuri niinkuin Jukka Hakala Jylkkirissi ehdottaa. Vaikka meillikin mm.
graduarvostelu puhuttaa, ainakin opiskelijoiden keskuudessa, koen saavani tukea ja ohjausta
tyhoni ja uskon, etti kesilld minunkin tydni loytyy laitoksemme kirjastosta.

-Heli-

N\ J
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Ystavimme: Tapio Korhonen

1. Mikai sai Eih-
eméiin tille alalle?
iesitkoé aina, ettd
Sinusta tulisi psy-
ologi vai olike
uwita ammatti-
aaveita nuoruu-

Oikeastaan
attuma.Tiesin
valinnastani  vasta
kokeiltuani kesdopintoja psykologiassa
JY:ssd. Alkujaan minusta piti tulla ark-
kitehti tai laivanrakennusinsinséri. Olen
ollut tyytyviinen nykyiseen valintaani.

2. Ketki ovat olleet suurimpia vai-
kuttajia ajattelussasi?

En halua tunnustaa auktoriteetteji.

3. Mieliharrasteitasi vapaa-ajalla?

Niitd on paljon: maalaus, pritkiily,
tanssiminen,  ulkoilu,  puutarhatyée,

veneily, ...mutra ei laulaminen, varsin-
kaan kuorossa.

4. Muistatko vield ensihumalasi?

En muista olleeni...

5. Kaksi asiaa elimissisi, joita et
vaihtaisi pois?

Perhe ja pritki

6. Minlki asian puolesta voisit osal-
listua mielenosoitukseen?

Ihmisarvon

7. Mitki ovat parhaita lukemiasi kir-
joja ja miksi?

Mieleeni on erityisesti jainyt Douglas
Adamsin viisiosainen trilogia "Hitchhi-

'kers Guide to Galaxy”

8. Onko huominen parempi kuin
eilinen?

Jos on, niin se on hyvi, mutta ei miten-
kdin viletimidtonri

9. Periaatteita, joista et luopuisi?

Josei ole ehdottomia periaatteita, onko
mitddn mistd pitiisi luopua? Tieteen peli-
sddntéjen mukaan niin ehdottomia peri-
aatteita ei saisi olla etteikd niiti olisi valmis
korjaamaan.

10. Mitki ovat parhaita nikemiisi
elokuvia?

Ensimmiisend tulee mieleen Jaques
Tatin kuvat kuten Riemuloma Rivieralla
ja Trafic.

11. Missi on henkinen kotisi?

Se kulkee mukanani: eliminkokemuk-
sieni jartdmic jiljer pyrkivdt muuttavar
mukanani

12. Elidimid, joista pidic?

Thmiseldimet koen liheisimpini

13. Loytyyko kodistasi jokin esine,
joka on sinulle erityisen rakas?

Poikani 8-vuotiaana tekemi pienois-
patsas

14. Mité on mielestisi rakkaus?

Toisaalta ehdotonta vilittimisti ja toi-
saalta valmiutta luopua itsekkiistd tavoit-
teista

15. Miten viettiisit pdivin, jos herii-
sit jonakin aamuna Lea Pulkkisena?

Tehokkaasti
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16. Mille asialle viimeksi nauroit
niin makeasti, etti mahaasi sattui?

No, Kuopiolaisrouva meni paikalliseen
kukkakauppaan ja kysyi "onko teilld sem-
mosta kukkoo ku kannoo”

17. Miti pelkiit?

Kaikenmuotoista vikivaltaa

18. Bravuurinumerosi milli tahansa
eliminalueella?

En ole saanut siti vield valmiiksi

19. Miti levyji ottaisit mukaasi auti-
olle saarelle?

jotain funky jazzia voisi kuunnella useam-
man kuin yhden kerran

21. Oletko kuvantanut omat aivosi?

£.9,-27.9.200
Tutkimusmenetelmat
psykoterapiassa, intensii-
vikurssi Salamancanyliopis-
tossa

Koleana syyskuisena aamuydni

me nelji psykan opiskelijaa, Hanna,
Mira, Kaisa ja Mirka, kohtasimme toi-
semme silmit sikkaralla ja aloitimme
matkanteon kohti Salamancaa. Laske-
mattomia tunteja myshemmin Espan-
jan hiikiisevd auringonpaiste toi levein
hymyn meidin kaikkien kasvoille ja joil-
lakin meistd herist lihes vastustamaton
halu menni halailemaan korkeina kohoa-
via palmuja.. :) Vanha Salamancan yliopis-
tokaupunki 18ytyi lopulta hiukan yllittien
keskeltd aakeaa peltomaisemaa.

En, enki tekisi sitd huvin vuoksi

22. Onko YFI-laitos ystivi vai vihol-
linen?

Nykyisin ystivd, jonka kanssa tullaan
toimeen

23. Onko jokin kysymys, jonka halu-
aisit esittii itse itsellesi?

Outo ajatus... siis jokin minussa poh-
tisi arvaisiko esittdid kysymyksen (jora siis
timi samainen mini el vield tietdisi) itsel-
leen; kuka siis kysyy ja kuka vastaa... jatkan
pohdiskelua...

24. Onko jotakin, miti haluaisit
lopuksi sanoa Arsyke-lehden lukijakun-
nalle?

Naattikaa... siis opiskelusta.

Paikalli-
sen psykologian lai-

toksen jirjestimi kansainvilinen
intensiivikurssi  kisitteli  muutoksen
aikaansaamista  psykoterapiassa;  asiaa
lihestyttiin  erityisesti metodologisesta
nikdkulmasta.  Virikds  kurssiporuk-
kamme oli  kasattu  suomalaisista,
espanjalaisista, irlantilaisista ja eteldame-
rikkalaisista opiskelijoista. Luennoitsijoita
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tuli Suomen ja Espanjan lisiksi Kreikasta,
Irlannista ja USA:sta. Kulttuurienvilinen
vaihto oli niistd lihtskohdista vilkasta ja
antoisaa.

Kurssilla perehdyimme mm. psyko-
terapiatutkimuksen yleisiin periaatteisiin
ja pohdimme eri tutkimusparadigmojen
sopivuutta muutoksen tutkimiseen psy-
koterapiaprosessissa.  Oma  proffamme
Wahlstrom esitteli tekemiinsi diskurssi-
analyyttista tuckimusta. Yksi kurssin koho-
kohta oli tilaisuus paistd seuraamaan aitoa
espanjalaista perheterapiasessiota, jossa
niin terapeutin kuin asiakkaidenkin kidet
viuhtoivat villisti ilmassa ja puhevolyymi
sai vililli tarkkailuhuoneen lasin heilu-
maan...Maassa siis todella aina maan
tavalla!

Antoisinta kurssilla oli ehdotromasti
vapaa ja avoin keskustelu ulkomaalaisten
opiskelijoiden ja professoreiden kesken.
Ilmapiiri oli limmin ja tilaa ja mielen-

kiintoa riitti monenlaisille mielipiteille.
Kurssi tarjosi meille ainutlaatuisen tilai-
suuden kuulla monenlaisista psykologian
nikemyksisti eri maailmankolkista, mah-
dollisuuksista yhdistell n3itd nikemyksid
ja tutkailla, kuinka ne haastavat toisiaan.
Espanjalaisten ystivillisyyden, yhdes-
sdolon hetkien, maittavan ruoan, hyvin
punaviinin ja auringon lisiksi mieleen jdi
elimiin ajatus kulttuurienvilisen vaihdon
ja vuorovaikutuksen tirkeydesti psykolo-
giassa. Erilaisillekin ajatuksille tulee olla
tilaa ja nimenomaan uudet ajatukset rikas-
tuttavat ja avartavat omaa ajatteluamme!
Loppujen lopuksi meilld on kaikilla yhtei-
nen piamiiri ja hyvin paljon jaettavaa
ja annettavaa toisillemme! Muchas gracias
kaikille, jotka mahdollistavat meille timin
ainutlaatuisen kokemuksen!

Salamancan kdvijit, Mira, Mirka,
Hanna ja Kaisa

Realiteetin testausta kentalla

Maaginen luku seitsemin, dnninnes
vuosi  kulumassa. Olen kuluttanut
eridnkin hetken miettiessini, mitenkis
tihin on tultu. Ja oikeastaan — mihin
on tultu? Avaan nyrkkini, jossa puristelen
nuhjua ajatusta opintojen alkuraipaleelta:
"minusta tulee isona ihan oikea psyko-
testaus niin opintojen lopuksi — harjoit-
telu. Herkkupala viimeiseksi, silli ”Saan
siten kaiken irti harjoitteluajasta”. Oikeasti
hyvin hiljaa mielessini: "Ehki SITTEN
osaan jotain...ehkid SITTEN olen valmis”.
Valmis kuin turusen pyssy. Olin ladattu,

aulis tykittimiin tietoutta. Astua ken-
tille = astua suohon. Vereli sielli ja upot-
taa tdilld. Huomasin ménkivini vierailla
rimeilld korvantaukset mirkini. Kuukau-
den shokkivaiheen jilkeen saatoin havaita
illuusioista ja deluusioista vapaan todelli-

suuden

Tieto oli ohut sana, joka napsahti
poikki ensimmiisessd myrikissi. Tarpeeksi
kun sateui, niin kylld se ndyryys sieled
alkoi orastaa. Tieto ei tarkoita valmis, ja
valmis ei ole samaa kuin tieto. Tieto saat-
toi olla luulon viirti. Todellinen tietous
rydpsihti kasvuun vasta kun riisuin ole-
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tukseni. Huomasin pian olevani suurten
kysymysten #irelld.

Missd kulkee minun ja psykologin raja?
Kolme kilometrid tydpaikasta? Vai onko
se puolessa vilissi vaatekaappiani? Onko
mitéin rajaa? Jos hoitaisin tydt oikealla ja
oman elimini vasemmalla kidelli... oli-
sinko valinnut oikein? Tokaisin tissi taan-
noin ystivilleni: "No, miltd se sinusta
tuntui?” Pysihdyin miettimiin  tuota.
Jotain oli nyt muuttunut. Se ei lihde irti
minusta!! Parasiitti. Tai, ehki ei. Symbi-
oosi. Minijapsylologi. Kuulostaa ihan has-
sulta. Kutkuttavalta ja samalla pistelevilti.
Kuin istuisi kusiaispesiss.

Miki on todella se mirittelemiton Big
Few, misti rakentuu psykologin ydin? Jos
kiedon huivin — joka ylecns'ai lt')ytyy psy-
se rakenteita? Silmiilasit ja tutkiva katse?
Empatoiva "mmmm”? Oman ammatti-
TIEDON roiskinta sithen saumaan, kun
asiakas vetdd henkei. Ammatillisella jar-
gonilla mussuttelu? Vastausten metsistys
tuotti hyvin yksinkertaisen ja tiiviin saa-
liin. Aktiivinen kuuntelu, empaattisuus
ja lasndolo. Yksinkertaisuus ei ole kuiten-
kaan helppouden tae.

Kiytinnén pulmallisuuksia. Kuinka
kuuntelen aktiivisesti, jos samalla akeii-
visesti pohdin, miti minun olisi hyvi
sanoa? Miten voin olla ldsni, jos mietin,
kuinka minun rtulisi kuunnella? Miten
voin keksii mitdin sanottavaa, jos en
kuuntele miti toinen sanoo? Ja oikeastaan,
pitdisikd minun todella tietdd jo jotain?
Kunnes huomasin Ihmisen ja herisi kysy-
mys asiantuntijuudesta. Kuka tietdd ja
mistd? Alkoi roolien uusjako.

Olen kuokka, jolla asiakas méyhii ja
kdintdd maata, jotta uusi siemen saisi
mahdollisuuden alkaa itdd. Olen kulho,
johon asiakas voi oksentaa: "Anna tulla
vaan kaikki, noooin, il yheiin kursaile.
Katsotaas nyt yhdessd mitd olet sydnyt”.
Olen pieni nuija tai iso nuija, riippuen
tilanteesta ja tarvittavan iskun voimak-
kuudesta. Joskus olen vaan nuija (pelot-
tavaa, mutta inhimillistd). Mutta tisti ei
puhuta, silli muuten katoaa...

psykologi. On vihiinen, kesklpaljon vai
runsas? Se houkuttelee 1) ei ollenkaan
2) no ihan vihin 3) kylld! Ja lopulta,
mitd valtaa mini tarvitsen? Arvovaltaa?
Ylivaltaa? Jotta tuntisin itseni a) hyviksi
ja arvokkaaksi psykologiksi b) hyviksi ja
arvokkaaksi ithmiseksi c) hyviksi ja arvok-
kaaksi d) tarvitsenko tostaan sitd valtaa?
Oli miten oli, sen verran tiedin, ettd Vallan
paras kaveri on Vastuu.Toivottavasti ne
eivit koskaan jitd toisiaan.

Tiedin my®s sen, ettd on kaksi asiaa,
joita mind en jitd. Ne ovat minun rak-
kaimmat tyskaluni. Se pieni 4ini sisilkini,
Intuitio sekd Kerro, kerro kuvastin: kuka
tissi tilanteessa tunsi ja miti. Silli aina
vilillikannattaa kurkistaa peiliin.

Ja mitd minusta tulee isona? Toivotta-
vasti edes hitusen viisaampi.

Pauliina Niemeld

=
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Jarkevaa ja hyodyl—

lista

Ihminen rarvitsee projekteja, teke-
mistd. Nykyajan tehokkuus-kulttuuri on
kieltimittd saanut jopa meikildisestd
melko tiukan kuristusotteen. Koko ajan
tiytyisi tehdi jotakin. Pitdisi saada jotain
aikaiseksi. Sen jonkin tulisi mieluiten vie-
lipa olla jotain jirkevdi ja hyddyllisti.
Témi ajattelu on ainakin minun kohdal-
lani johtanur siihen, ettei mikiin oike-
astaan endd tunnu jirkevildd, eiki liioin
hyddylliselti. Televisiota katsellessa pitisi
vihintdinkin samalla laittaa ruokaa, silld
eihin amerikkalaisten tusina-sarjojen kat-
selu ole hyadyllisti - jirkevyydesti puhu-
mattakaan! Kaupungissa kavereiden kanssa
kierrellessi tdytyisi saada ainakin pank-
kiasiat hoidettua, koska muuten moinen
lorviminen olisi silkkaa ajan tuhlausta!
Viimeistidn silloin, kun tenttikirjan luke-
minen singylli makoillen alkoi tuntua
laiskottelulta, tiesin ettd minurt oli aivo-
pesty.

Tietylld tavalla kannatan timin hetken
"ajankiyton maksimointi” -mentaliteet-
tia, koska aikaa ei tosiaan ole loputto-
miin. Tulin kuitenkin siihen tulokseen,
ettd olisi korkein aika miettii, miti todella
HALUAISIN tehdi. Olisihan paljon jir-
kevimpii ja hyddyllisempaa kiytedi rajal-
linen aikansa johonkin nautinnolliseen
ja mukavaan puuhaan. Tdmin ajatuksen
inspiroimana raapustin niin sanotulla
ostoslista-formaatilla itselleni luettelon,
jonka otsikoin "Asioita, joita haluaisin
tehdd”. Listasta ei tullut niin pickd kuin
olin kuvitellut, mutta innosta puhkuen

pidtin tehdid sithen lisiyksid aina, kun
mieleeni juolahtaisi uusia asioita, joita
haluaisin tehdi. Hetken katselin ihaillen
tuotostani, ja ajattelin sen olevan kuta-
kuinkin hyddyllisinti ja jirkevintd, micd
olin iking saanut aikaiseksi.

Eipi aikaakaan, kun mieleni kuitenkin
valtasi epdtoivo. Tajusin, ettd eliminlaa-
tuani parantavaksi tarkoitettu lista olikin
itse asiassa vain sellaiseksi naamioitu teho-
kulttuurin tuotos! Aloin nimitedin vilices-
misti miettid, kuinka saavuttaisin kaikki
nuo asiat, joita halusin tehdd, miki puo-
lestaan sai minut tuntemaan suunnatonta
ahdistusta. Oloani ei todellakaan helpotta-
nut oivallus siitd, ectd haluamieni asioiden
toteutukseen tarvitsisin rahaa - mitd enem-
min, siti parempi. Laatu-aikani ei siis
tuntunut lisd@ntyvin. Pdinvastoin, luette-
loni alun perin nautinnollisilea vaikutta-
neet asiat saivat aivan uuden merkityksen.
Ne olivat nyt niiti jirkevid ja hysdyllisii
pakkopullia, jotka tdytyisi tehdi, olipa
aikaa tai ei. Silld hetkelld paluu tenttikir-
jan didreen tuntui jilleen erittdin hysdylli-
selti ja jirkeviltd vaihtoehdolta.

Ihminen todella tarvitsee projekteja
tunteakseen itsensi jirkeviksi ja hysdylli-
seksi - ja palatakseen sitten jilleen maan
pinnalle. Minulle tuon asialistan laati-
minen oli yksi niisti monista. Seuraava
projektini on luultavasti listan tekeminen
hauskoista asioista, joiden toteuttamiseen
ei tarvita rahaa.

Riikka Pantsar
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Kummilapsen kuulumisia

Kohta on vuosi vierihtinyt ja pakis-
tanilainen kummipoikamme Asimkin on
kasvanut. Tdmid 7-vuotias poika rykkii
ditinsd mukaan ympiristdssiin kiertelemi-
sestd ja pallopelien pelailusta. Kuten muut-
kin yhteisén lapset, hin auttaa kotona
pienissi askareissa. Asim kiy edelleen pai-
kallista "esikoulua”. Valitettavasti koulu ei
suju erityisen hyvin ja Asim onkin tilli
hetkelld keskimadriistd hiukan heikompi
oppilas. Lempiaine on viime vuodesta-
muuttunut ja matematiikan sijaan Asim
opiskelee innolla nyt omaa paikallista
kieltsdn, Punjabia. Kouluun hin kulkee
edelleen kivellen ja matka kestid 45
minuuttia.

Plan on tehnyt Tarchakissa tditd var-
sinkin koulutuksen saralla. Perheille on
annettu mahdollisuus ldhettdd lapsensa
kouluun avustamalla koulupukujen han-
kinnassa. Lasten toiveita on huomioitu
kalusteita (penkkejd, pulpetteja, tuoleja)
sekd urheiluvilineitd (jalkapalloja, kriket-
tivilineitd, yms.). T4mi on nostanut oppi-
laiden kouluintoakin. My®ds opettajia on
koulutettu aiheina mm. asenteet ja kiyt-
tdytyminen, osallistuvat ja lapsiystivilliset
opetusmenetelmiit, opetuksen suunnittelu
ja arviointi yms. Opettajat ovat osallistu-
neet ndihin hyvin aktiivisesti. Kouluruksen
lisiksi parannusta on saatu kiyttdveden
osalta. Nyt vetti riittdd ympirivuotisesti
ja se on juomakelpoista. Valitettavasti
terveydenhuollon osalta edistystd ei ole
tapahtunut. Tarchakista puuttuu edelleen
perusterveydenhuollon palvelut ja matka

lihimpéin sairaalaan kesti yli kaksi
tuntia. Hygieniakin on heikoissa kantimis-
saan yksityisten vessojen puuttuessa. Asim
on kuitenkin ollut onnekas ja pysynyt
terveend viime vuoden aikana. Piristysti
ihmisten arkeen Tarchakissa tuo heidin
rikas sosiaalinen eliminsi. Asimin perhe
nauttii esimerkiksi tarinoiden kertomisesta
ja kuuntelemisesta. Mybds koko kylille
yhteisti ohjelmaa jirjestetiin. Esimerk-
kind tistd kansainvilisend lastenpiivini
oli lapsille oma tapahtuma, jossa lapset
tavoitteena oli luoda parempaa tietoisuurta
lasten oikeuksista ja tuoda iloa kylin eli-
main.

Avustuksia varten Plan-possumme
kierteleeluennoilla ja Stimuluksen tapah-
tumissa. Lahjoituksen voi myds tehdi
suoraan Plan-tilille 529002-2136178
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Ei se niin paha
koettelemus ollut-
kaan...

18.9. se tapahtui ja viikkojen odortus
péittyi. Jinnittynyt ja ehki hieman pelon-
sekainen puheensorina tiytti Ilokiven
pihan, kun kymmenittiin fukseja kerizin-
tyi torstai-iltapdivind odottamaan mitd
tuleman pitdd. Pukeutumisteemaksi oli
annertu 'yolli mielisairaalasta karanneet’
ja fuksien kunniaksi on sanottava, etti
hienosti selviytyivit dresscodestaan. Mie-
likuvitusta oli kiyterty ja asuissa oli onnis-
tuttu niin hyvin, ettd monella niky oli
suorastaan pelottava.

Fuksit jaettiin ryhmiin ja vanhemmat
opiskelijat lihtivic kuljettelemaan heiti
pitkin kaupunkia sijaitseville rasteille.
Mukaan ryhmille annettiin vield sukka-
housut, kananmuna ja jossain miirin hil-
peyttd herittiéivi adressi, johon piti matkan
varrella kerdti mahdollisimman monta
nimei, puhelinnumeroa, sihképostiosoi-
tetta... Keltaisissa haalareissa ja ydpaidoissa
kulkevat ihmiset herittivic ympiri kau-
punkia enemmin tai vihemmiin ihastusta.
Lenkkiin kuului seitsemin erilaista rastia,
joilla mitattiin suurimmaksi osaksi fuksi-

Dokumen-
taarinen Kuva-
Sarja: lehden
taittamisen
kurjuudesta
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kokelaiden henkistd kestdvyytrd koskien
tulevan ammatin erilaisia osapuolia. Tun-
tien kuluttua ja rasteista selviydyteydin
(?) ryhmit siircyivic pienen urheilukentei-
actionin kautta Ilokiveen.

Ilta jatkui Ilokivessi iloisissa merkeissid
ja kilpailut ryhmien kesken jatkuivat kii-
vaina. Voimia miteltiin muun muassa kara-
oke-laulannassa, jossa suoritukset olivat
vaihtelevia murta sitdkin enemmin tun-
netta tiynni. Lopuksi fuksit saivar esitelld
vield nidytelijintaitojansa luovissa niytel-
missi, joiden aiheeksi oli ennalta annettu
Patologinen valehtelija.

Kilpailujen viimein pidtyteyd pitevi
ja asiansa osaava raati pitkin pisteiden
laskennan jilkeen ilmoitti voitrajaksi
Peniskateus ja kastraatioahdistus-ryhmiin.
Lopuksi jaettiin vield vuoden Fuksityttd ja
Fuksipoika-palkinnot. Nilld arvonimilld
palkittiin Outi ja Kalle. Voittajat saivat
kunniaa. Loppuillan nostetta ja fiilistd
tanssilattialle loi tiskijukka Tuomas.

Timin vuoden fuksiaisista selvittiin
siis enemmin kuin kunnialla ja kiitos
kuuluu kaikille fuksiaisten suunnitteluun
ja toteuttamiseen osallistuneille ja tieten-
kin erikoiskiitos aktiivisesta osallistumi-
sesta ja tunnelman luomisesta fukseille!!
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13.11. Stimpan kokous
18.11. KV-info
25.11. Pikkujoulut
24.1.2004 SPOL-seminaari ja bileet




