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+Kklslompolon mielenterveyshuoltoasema, Hannu Majava.

-~ Ko Vesa tHH11H, terve,

+ Vesa? Anteeksi, mutta..

-Niin, sils Vesa, Nevalaisen Vesa. Muistatko, opiskelimme yh-
t& aikaa psykologiaa ...no, vanha ystdvH..

+phaa. Nyppd muistankin. Terve mieheen, kuinkas hurisee?

- Eip8 ole kehumista, huonosti menee. Joa elémA olisl kaato-
paikka, se olisl taivas nykylseen verrattuna,.

+ (Ottaa virkaHHnen): Kuinkas, kuinkas se noin? Sinkh&m olit
piin onnellinen, sinfhHn olit luova ja lahjekas. Sinustahan
piti tulla pehmelden menetelmien agsistentti yliopistoon..
-Piti, piti, juu. Mutta sitten aloin kuvitella, etten olekaan
Napoleon, kamalaa, eikis?

+ BEttet olekaan lgpoleon? Kamalas. Mutta sinZhién olet..

- Kalkki glkoi, kun monimuuttujien kolmannessa uusinnassa olin
juuri ictumassa alas, kun joku kertol, ettd "radikaali psyko-
logia® oli valittutakaisin tutkintovaatimuksiin.Innosta hyppi-
gin kattoa kohti ja juuri samaan alkaan putosh katosta lamppu
pidhdnl ja kaaduin ja kolhin pHinil jonkun ystHvin kaseissa ol-
leegeen alasimeen jota h&n oli viemHgs# Suhmurassa asuvalle
serkulleen..

+ Ja-hah. Hum.

- Fiin, sittenhin aloin mennH toiseemsuuntasn kasvussani. Fyy-
dystin asmuisin kissoja Kortepohjassa Ja feikkelin niitd kajttic-
veitselld, Kehittelin itselleni koneen, joka pudotti suubuni
karamellim jokaisesta tuhannesta luetusta -iivusta tenttiin,
Tein tilastoa elimini kaikista hetkisti..

Ja eitten nfiin unta Nobelin palkénnosta. Seuraavana aamuna on-
gin vessanpytystl kolme kiiskek, voitko kuvitella, ei yht#sn ah-
venta, keitin teetd ruishiutaleista, kiipesin puuhun kalsareis-
sani ja huutelin tuhmia, puin ylleni pakkopaidan, ajelin pit-
kin kaupunkia autolla, jonka katolla oli sininen valo, suntio
asumaan huoneeseen, jossa oli valkoiset, pehmustetut seinFt.
Fnkd ollut ehHH Napoleon.

+ Ymmirrdn, Tuota.. mietenktis hoito? Ainakim nyt tumnut normas-
1iltal
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- Juu. Ne sihkshoklt,., shokit,.shokit..shokit.. J
len tekiviit lobotomian, hupheijaal

+HE?

- Juu. Nyt tunnen taas olevani Napoleon,W&ter Lool

+ Tuota, tuota., Mindhdn voisin joskun matkallani plipahtaa ky-

1HssH. Voitaisi vEhiEn muistella vanhoja hyviE alkoja kahvikup-
posen HireesH. : o

-Juu, tule vaan,THH11H on sitipaitsi multakin samaan aikaan opis-
kelleita.
+ Niink8? KetH?
-Itge asiassa sind olet viimeinen, jota odotamme tHnme. Mutta kyl-
18 sin8kin viedHd sekoat..
+ En kisitd. Minua, Jumalaa, ette kyllh ikin eaa lankaanl
- (nauraa)
+Tuota.. taldan lEhted kaljalle..
puhelin kilhhtaa. Tuut-tuat Fevalalmen korvaan
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(Vaetaanottoapulaiaelle)t Minua oi saa hEirit&. Tull akuiti ta-
paus tuollak kipakassa.

VA: Tuota.., tohtori kyllH kielei teith monemistE yksin ulos..

+ (leijailee tlehensh avoimesta ikkunasta)

va: (Valaistun)

Sairasalassat (Nevalainen pitd#E luuria, ei 1iiku, ei puhu)

1. Pelattaisko kiigienvaihtoleikkil?

2. Ei aina viititd, Jospa leikittlise tervettl?

3, Jool

2. Okei, min# tpan sinut,!. Sini, hypllkkaat viltosen raajarikkoi-
suutta, sin#, khkikonen, taas 1yt vaimoasi, sink&, 5, suljet sil-
misl maailman ongelmille. Ja loput Juokittelevat muitae
(leikkivit. PHEL putoilevat, kukaan el nosta paikoilleen. Riskan-
tyngit hohtavét aavemaisina himdrZssf,

Lukija: THHE on hullua, Hoitajal Tuockaa Diapamial

Hoitajar Hoil Uusi KrsykeiSdfgnfirtkhigmtlskflgwitehl

iukija: (valalstuu)

FHiyttimss (pimentyy)

Kirjaviisaat ja tullilaborato-
rion testaamat

Paykologian peruskurssin demonstraatioissa on perinteisesti selvitelty opiske~
lemaan tulleiden motiiveja ja odotuksia psykologian opinnoista., Valmistelles-
sani demoja tHlle syksylle osui klisiini syksyllH 1976 tehty vastaava selvitys
ja pliitin toistaa kyselyn aivan samenlaisena. THssH esitelldin kummankin kyse-
1lyn tuloksia ja hiukan vertajllaan niitH. Ensin esitetdlin vuoden 1976 tulokset
ja sitten tHmin syksyn,
Ensimmiiseksi kysyttiin: Mikei halusit pilat# opiskelemsan juuri psykologiaa?
Vaikuttiko joku erityinen henkild tai asia ammatinvalintaasi? Vaataukset voi-~
tiin jakaa kahteen piityyppiin sen mukaan, mink# opiskelija jossain kohden vas-
tauksfaan ilmoitts p&énotiivikaoon peykologian opiskelulle. Vastanneita oli 33,
mik# vastannee peruskurssilta alojttaneiden uusien psykologian opiskelijoiden
BEEYEHE tuona vuonna. Beistd 15 (45%) enaisijaisesti “"halusi tyBskemnelll ihmis-
ten pariesa ja auttaa heitd", 16 oli "kiinnostunut psykologiazta® (45%) ja lo-
puilla kahdella opiskelijalla motivaatio peykologian opintoihim niytti puuttue
van (6%). Vastaukset esitetdlin tarkemmin taulukossa:

HALUAA TYUSKENNELLX IHMISTER NN KIINNOSTUNUT PSYEDLOCIASTA EI
PARISSA Ji AUFTAA EEITK 4%% - 10 [' FrAR
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Sululssa oleve iuvut ovat kuhunkin lohkoon vastanneiden wEErid.
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Seuraavaksi kyseltiin® Mit# odotat psykologin koulutukselta? Mitkd ovat mielestlgi
thrkeimmit psykologin valmiudet, taidot ja tiedot? Erilaisten psykologin ammattien
kiinnostavuutta arvioitiin viigluokkaisella asteikolla (o4 lainkean, melko vihin,
Jonkin verran/ en osas sanoa, melko paljon, eritthin paljon). Rdelleen vastattiin

kysymykseen: Millaisia ongelmia psykologian tulisi mielestisi ensisijaisesti tutkia

tal millajeia ongelmia psykologia voisi ratkaista? a) yhteiskunnallisia, b) yksi-
18111818, c) tieteellisii ongelmia, d) muita, mit#? Vastaukset nHihin kysymyksiin
esitetdiiin tyypeittliin jaoteltuina seuraavassa taulukossat

SAUTTAJAT®  K=15

"PSYKOLOGIASTA KIINROSTUNEET®N=16

odottaa koulu~
tukseltas

ammatin vaatimia tietoja ja
taitoja, kiytintd# mieluummin
kuin teoriaa

psykologiasta laajat perustiedot

tietoa joppia (Itse- [kyp-
ihmi- kehit- |[tunt. |syyt-
sestd ja|timilin|lis. |t& (1]
yhteisk, j|itsed [vapau~
@) (2) o guhm:
2)

pers,
kag-

o)

psykologin tHr-
keimmit valmiudet:

kyky kommunikoida ihmisten kans{ kommunikointi-

sa, kiinnostus ihmiseen

tajdot, kuun-

ehkilisevii infon | Yup- |opti-
ty8,yhteisk,| jakam.} sak- [mis-
tuntesus(3) { (1) |kuus| mi

telu ja ymmirt,
(8)

tietopohjal | sumn
{hminen yhe | nite
teyksisoliin | telu:
(5) kyky|

u)

eniten kiinnosta-

vat ammatit:

kasvatusnsuvolapsyk, lapsite-
rapie (11), mielenterveystoi-

tybpsykologittybeuojelupsyks (9),
ielenterveystoimistofailuicter(7)

nistopeyk., aikuisterapia (8) fauorisopeykologi (7) ja
+lasten ja muorten parissa svatusneuvola &lapeiterapia (5)
toimivat psykologin ammatit hdyskuntasuunnittelija 1(‘_:3 sekE
tutkija (5)
mitf ongelmia t.ykaildllisill yksi~{eli
2.yhteiskunnallisia [1511.}voi-
pithisi tutkla? | 5 3iateelliel ja |da
a7k t. |e-
11it=} rot-
tyx taa
(2) |1(1)

"Auttajat" vastaavat kgikkiin kysymyksiin varsin homogeenisena joukkona. He ovat
suuntautuneet tybskentelomilin ihmisten parissa, odottevat ammatin vaatimia tietoja
Ja taitoja ja pitévdt thrkeimpHni psykologin valmiutena kykyd kommunikoida erilais-
ten ihmisten kanssa, He ovat erittiin kiinnostuneita mielenterveyptyastﬂ lasten,
nuorten ja alkuistenkin parisesa. He pitdvit thirkeimpdnd tutkimuskohteena yksiltlli-
sid ongelmia. Heistd 40 prosentilla on joko itsellifin tai afvan ldhiympdriettn ih-

misill¥ ollut psyykkisiy vaikauksia (kriisikausia,
murhia tms), miki on vaikuttanut psykologian valit

terapiahoitoa,alkoholiamia,itse~
semisesn opiskeluaineeksi.
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"Peykologiasta kiinnostuneet® eividt ole niin homogeeninen joukko, vaan tyypin si-
sHltd 18ytyy ilmeisili suuntautumisercja. Muutamat tihén tyyppiin sijoittumeista
ovat varsin lkhelll "auttajia", muutamilla taas nousee esiin tieteestf kiinnostu-
seisuus ja tiedolliset, teoreettiset intreseit. Tydkokemusta on joka kolmannella,
mutta siinkitin sis#11511iset erot ovat suuria. Yhdelld on ykeitoikkoisessa tehdas-
tybsell oleminen herittinyt mielenkiinnon tybpsykologiaan,useilla tydtehtdvit ovat

15helll mielenterveystytt#, yhdelll on kokemusta 1iikennepasykologiasta.

"Pgykologiasta kiinnostuneet” odottavat psykologian opinnoilta lasjoja perustieto-
ja ja nostavat myts psykologin valmiuksia mifiritellessiiin tiedollissn pohjan kom-
-unikointitait.ojen rinnalle., Heidéin ammattitoiveensa jakautuvat myds useampiin
erilaisiin tehtlviin kuin"auttajilla®, kiinnostus kohdistuu mySs tyS3psykologiaan,
yhdyskuntaswunniiteluun ja tutkijan tythtn. Ensisijaisena tutkimustehtBvnii vain
neljlinnes nkee yksiltlliset ongelmat ja noin puolet analysol kyeymyksenasettelua
perustellusti: yhteiskunnalliset, yksil8lliget ja tieteellisét onselmat kietoutu-

vat toleiinea.

n ks 1981
Hézi tullilaboratorion testaa-
mat tulokkaat (Krsyke 3,1961)
vastasivet kiirsivilliseati sa~-
moihin kysymykeiin, vaikka o-
livat jo haastatteluisea jou-
tuncet motiivejsan paljasta-
maan. “eid!ln vastauksensa oli-
vat kauttasaltaan yksiltllisem-
pi¥ ja vaikeammin tyypiteltl~
vieed kuin esitetyt 1976-vuo~
simallin vestaukset, (Tai mi-
nun on vaikeampi ymmirtii ny-
kyistd nuorisoa - kuuei vuot-
ta sitten se vield jotenkin

su;]ul...).

TH114 kertaa yli puolet vastanneista (yhteens& 24 eli 14.9. demofhfn csallistu-
neet opinkeli;]at) i{lmaisi tulleensa opiskelemaan psykologias, kosia oli "kiinnos-
tunut ihmisestd ja halusa tySskennelli ihmistem parissa®(58%) 32 lopt olivat

"k{iinnostunest psykologiasta®(42%). Motivaatiota peykologian spirtsthin nfyttl
olevan koke porukalla, joskin muussa yhteydess# yksi ilmaisi erefisi jalsesti ha-

keneensa muulle zlalle ja toinen oli vihdn niinkuin hakeutumasea munalle.
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KIINNOSTUNUT IHMISESTA JA HALUAA TYUSKEN-

NELLK INMISTEN PARISSA 58% =14 [1O
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